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PAR AMOUR, ELLE EST PRETE A
BRISER TOUTES LES REGLES...

Hayden Smith. Un nom synonyme de puissance, de violence et de
danger. Un nom redouté aussi bien par les prisonniers que les gardes
de l'établissement pénitentiaire ou Adria vient d'étre embauchée
en tant qu'infirmiére. Son but : se rapprocher de Jake, son frére,
condamné pour avoir venge le meurtre de leur sceur. Mais la réalité
est bien plus sombre qu'elle I'imaginait; dans cet univers carcéral
froid et cruel, seules régnent la violence et la loi du plus fort. Si
elle veut aider Jake, Adria doit apprendre les codes de ce monde
impitoyable. Et qui de mieux placé qu'Hayden Smith pour l'initier ?
Face au chef de cartel aussi séduisant que manipulateur, Adria va
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VICTORIA ARABADZIC

BREAK THE RULES

ROMAN



Never love anyone who treats you like you’re ordinary.
N’aimez jamais quelqu’un qui vous traite comme si vous étiez
ordinaire.

OscAR WILDE



PLAYLIST

Voici une sélection de musiques qui m’ont inspirée lors de I’écriture et
ont un sens avec I’histoire. J’espere qu’elle vous plaira et vous accompagnera
tout au long de votre lecture !

Call out my name — The Weeknd

Halo — Beyoncé

I hate u, I love u — Gnash, Olivia O’Brien
Dynasty — Miia

Coming home — Diddy, Dirty Money, Skylar Grey
All I need — Within Temptation

Shallow — Lady Gaga, Bradley Cooper
With me — Sum 41

Propuesta indecente — Romeo Santos
Bad liar — Imagine Dragons

No one — Alicia Keys

Love the way you lie — Eminem, Rihanna
Crazy — Daniela Andrade

Mirror — Lil Wayne, Bruno Mars

Million reasons — Lady Gaga

All of me — John Legend

Dans I’Univers — Nekfeu, Vanessa Paradis
Printemps blanc — Niro, Ivy

In my bed — Rotimi, Wale

Gangsta’s Paradise — Coolio, L.V.

Crazy in love — Sofia Karlberg



Under — Alex Hepburn

In the end — Linkin Park

Someone you loved — Lewis Capaldi

Cette playlist est disponible sur Spotify sous le nom « Break the Rules »

(avec quelques titres bonus).



Prologue

Je me rappelais encore le jour ou Jake était parti. Il m’avait embrassé le
front avec une force démontrant toute sa douleur. Il s’était excusé, de
nombreuses fois. Il m’avait promis que tout irait bien alors que je savais
pertinemment que c’était faux. C’était impossible qu’il y croie. Je le perdais,
lui, le seul homme qui avait été la pour moi, le seul qui m’avait permis de
rester digne suite aux scandales essuyés par notre famille.

La colere que j’avais ressentie était bien trop grande, bien trop puissante.
Je le détestais et je me détestais de I’aimer autant. Pourquoi avait-il agi ainsi ?
Il n’était qu’un pur égoiste, un sombre abruti.

— Pourquoi ? ! avais-je hurlé. Pourquoi toi, Jake ? !

Un des agents du FBI m’avait retenue fermement. Je m’étais débattue,
j’avais donné des coups de pied, malheureusement sans résultat.

— Je suis désolé, Adria... Je n’avais pas le choix, m’avait-il murmuré, se
sentant visiblement coupable de devoir m’abandonner.

— Bien siir que si !

Des larmes coulaient abondamment le long de mes joues, mes poings
étaient serrés et mes ongles plantés dans mes mains. Tout mon corps
tremblait.

Jake avait gardé la téte baissée. J’avais eu envie de le frapper de toutes
mes forces. Il ne semblait pas regretter son geste, comme s’il était presque
fier d’avoir tué Ethan McCartney de sang-froid.

Mes parents, qui n’exprimaient aucune émotion et paraissaient juste avoir
honte de leur fils, m’avaient demandé de me calmer.

— 1l est temps de partir, avait alors déclaré 1’un des agents d’un ton
ferme.



Jake m’avait chuchoté qu’il m’aimait avant d’étre emmené par les six
hommes des forces de 1’ordre. Totalement perdue, j’avais eu I’impression de
me retrouver seule au monde. Mon univers venait d’entierement s’écrouler.
Ma grande sceur avait été tuée et mon grand frere allait passer le reste de ses
jours en prison.

Cette sensation de solitude étouffante m’avait presque fait suffoquer.

Moi qui me trouvais en premiere année de psychologie, jamais je n’aurais
imaginé que mon propre frére, mon propre sang, pourrait agir ainsi.

Il venait de gacher sa vie et celle de notre famille, déja en grande partie
détruites par la mort de Hanna.

Ce que j’ignorais, c’était toutes les conséquences qui découleraient de son
acte de vengeance.



Chapitre 1

— Etes-vous sfire, mademoiselle Stevens ? Ce n’est pas vraiment un
travail pour une jeune femme comme vous.

— C’est ce que je veux, j’ai les compétences, et vous recherchez
quelqu’un. Ce poste est fait pour moi.

Assis en face de moi, M. Tanner me contemplait comme si j’étais une
aliénée sortie de 1’hdpital psychiatrique. A sa place, je me serais trés
certainement dit la méme chose.

— Mais les jeunes diplomés tels que vous se battent pour des postes dans
des cliniques privées ou de grands hopitaux et...

— Eh bien, moi, je souhaite travailler ici, I’interrompis-je. Une
expérience au sein d’un centre pénitencier aidera mon profil professionnel a
se démarquer par rapport a celui des nombreux autres infirmiers.

Il semblait perplexe. Il me fallait le convaincre, tout de suite, ou alors je
ne pourrais revoir mon frere, ce qui était inenvisageable apres les longues
années que NOUS avions passées seépares.

— Accordez-moi une période d’essai et, si je regrette, je m’en irai, lui
dis-je d’un ton assuré. Mais il n’y a aucune raison que cela arrive. Je suis bien
plus tenace que j’en ai I’air.

Apres avoir poussé un soupir, il caressa sa barbe brune aux reflets
grisonnants et me fixa quelques instants de ses petits yeux noisette.

— Tres bien. Je vous embauche. Je vous propose une période d’essai
d’un mois, vous pouvez partir a n’importe quel moment tant que vous me
prévenez en amont.

Je ne pus cacher mon enthousiasme, trépignant sur ma chaise. J’étais
officiellement I’infirmiére du United States Penitentiary Coleman en Floride.



Apreés avoir signé mon contrat de travail, qui débutait la semaine
suivante, et écouté avec attention quelques explications de la part de mon
nouvel employeur, je repris la route en direction de mon appartement.

J’avais été a seulement quelques metres de Ilui et n’avais méme pas pu
’apercevoir...

Pendant le trajet, je me remémorai ma conversation avec Madison et
Andrew, mes meilleurs amis, la semaine précédente. C’était ce dernier qui
nous avait parlé de cette offre d’emploi. Il ne s’était pas rendu compte qu’il
s’agissait de la prison ou était incarcéré mon frere, et j’avais gardé le silence ;
c’était toujours douloureux pour moi d’évoquer ce sujet. Nous avions aussi
discuté de nos vies maintenant que nos études venaient de se terminer. Madi
exercait depuis un mois le métier d’infirmiere a domicile tandis qu’Andy
avait récemment intégré le personnel d’une clinique réputée. Quant a moi,
j’avais décidé de m’accorder quelques semaines de répit sous le soleil de la
Floride en jouant de la guitare dans les jolis parcs d’Orlando. J’avais ressenti
le besoin de me recentrer sur moi-méme, de réfléchir a mon futur. J’avais
également profité de mon temps libre pour m’entrainer avec Joe, mon coach
de boxe.

En ce début de mois de septembre, il faisait une chaleur agréable,
accompagnée d’une légere brise. J’étais habillée d’une petite robe noire et
d’une veste de tailleur de couleur vive.

Lorsque j’arrivai a destination, je savourai un instant ce doux soleil qui
tapait au-dessus de ma téte. Bientot, je passerais la majorité de mon temps
enfermée dans un batiment lugubre avec des hommes dangereux.

J’avais rarement profité de ce genre de météo. Avec mon cursus, d’abord
en psychologie, puis a 1’école d’infirmiere, mes journées et soirées s’étaient
souvent résumées a étudier, étudier et encore étudier, hormis lorsque j’étais
en stage. Tandis que les autres sortaient entre eux, je restais dans mon
appartement avec mes livres et ma guitare. Ca ne m’avait jamais dérangée,
étant donné que je n’aimais pas spécialement les boites de nuit ou les fétes
pleines d’étudiants.

Quand je vivais encore en Arizona, les gens a I’université me regardaient,
certains avec pitié, d’autres avec crainte, a cause de la sombre histoire de ma
famille. Avec toutes les rumeurs qui couraient, je ne pouvais que comprendre
leurs réticences. A la fermeture de la prison de Phoenix, mon frére avait été



transféré ici. Apres avoir eu mon diplome en psychologie, je m’étais inscrite
a I’école d’infirmiere d’Orlando et y avais déménagé trois ans auparavant.

La vérité, peu de personnes la connaissaient. En fait, seuls Andrew et
Madison étaient au courant. Je les avais rencontrés lors de ma premiére
journée de cours en Floride. Nous débutions tous les trois la formation qui
nous permettrait d’obtenir notre « Associate Degree in Nursing! », puis de
passer le NCLEX, I’examen pour décrocher notre licence d’infirmier,
indispensable pour exercer ce métier. Depuis, nous ne nous étions plus
quittés.

Andrew et Madison vivaient ensemble et se supportaient toujours. C’était
ce qu’on pouvait appeler une vraie et belle amitié. Ils m’avaient souvent
proposé de m’installer avec eux dans leur colocation mais j’avais refusé
chaque fois, préférant rester indépendante.

Avant de rentrer a mon appartement, j’avais finalement fait un détour par
chez eux, décidée a leur annoncer la nouvelle. Ils n’habitaient qu’a quelques
minutes de voiture de mon logement.

— Mon Dieu, Adria ! Tu ne sais pas dans quoi tu t’embarques !

Je poussai un soupir. Andrew le grand protecteur était de retour. Ce beau
brun aux yeux marron et a la peau mate ne pouvait s’empécher de veiller sur
Madison et moi comme si nous étions ses petites sceurs.

— Il araison ! s’exclama Madi, adossée sur le confortable canapé d’angle
gris foncé. C’est de la folie !

Bien siir, Andrew acquiesca en faisant la grimace.

— Belle comme tu es, tu vas te faire bouffer toute crue par le premier
détenu qui posera les yeux sur toi.

— Arrétez de vous inquiéter. Mon cabinet sera tres bien surveillé, et les
détenus les plus dangereux ne seront pas autorisés a venir me voir. Ils seront
directement transférés dans 1’hopital sécurisé a quelques kilometres, tentai-je
de les rassurer. Je ne risque rien.

Ils me scrutérent de la méme maniere que M. Tanner une heure plus tot.

— Est-ce que Jake est au courant ? me demanda Andrew tout en prenant
place dans le fauteuil face a moi.

— Bien siir que non. Tu sais bien que je ne 1’ai pas revu depuis son
incarcération il y a six ans.

Son air se fit soudain curieux.



— Pourquoi travailler dans la prison ou il est détenu alors que tu n’y es
jamais allée avant, bien que tu ne vives qu’a quelques dizaines de kilometres
dela?

Voila une chose dont je détestais discuter. Mon frere et moi nous parlions
au téléphone chaque semaine depuis qu’il avait été condamné a perpétuité
suite a son proces, mais je ne lui avais pas rendu visite depuis des années,
pour une seule et unique raison : il me 1’avait interdit. Cela avait été le plus
grand sacrifice de ma vie, mais il m’avait suppliée, refusant catégoriquement
de me voir dans un lieu tel qu’une prison. Comment pouvait-il croire que je
’accepterais ?

Pour tout le monde, depuis mon arrivée en Floride, je m’appelais Adria
Stevens. Mes parents m’avaient payé mon changement de nom de famille
afin qu’on ne me relie plus a cette terrible histoire concernant mon frere et
que je sois tranquille.

— J’ai envie de le voir. Il n’a jamais voulu que je lui rende visite, mais
j’aurais di insister pour le convaincre de me laisser venir. J’ai envie de
rattraper le temps perdu et de me faire pardonner ces six ans d’absence, je
n’aurais jamais da accepter de rester a distance.

Ma réponse, démontrant une sincérité sans faille, leur cloua le bec. Mon
frere me manquait chaque jour un peu plus, et ca me brisait autant le coeur
aujourd’hui que lorsque j’avais appris qu’il ne retrouverait jamais la liberté.

A mon arrivée chez moi, je sortis la boite & souvenirs cachée sous mon
lit. Je faisais souvent ca pour me rappeler les bons moments passés avec Jake
et Hanna. Je regardais des photos, les mots que nous nous étions écrits, ou
encore les petits cadeaux qu’ils m’avaient offerts — ceux-ci ne cotitaient pas
spécialement cher, mais avaient une valeur sentimentale incontestable. Je les
pressai tres fort contre moi, la gorge nouée.

J’allais revoir Jake d’ici quelques jours, ce qui me fit réaliser que le plus
difficile restait a faire : le convaincre d’accepter que je travaille au United
States Penitentiary Coleman.

Tuer le fils d’un riche politicien lui avait valu la prison a vie et alors que
je pensais que rien ne pouvait étre pire, je m’étais trompée. Depuis un peu
plus d’un an, Harry McCartney avait décidé de faire rouvrir le proces de Jake,
accusant le juge en charge de I’affaire d’avoir été soudoyé, puisqu’il était en
contact avec mes parents, tous les deux avocats. Il voulait que Jake écope



cette fois-ci de la peine de mort, et je me devais d’étre la pour soutenir mon
frere au cas ou cela arriverait, la réouverture de 1’affaire n’ayant pas encore
été acceptée. Le pire était que, bien que ses allégations soient fausses, cette
espece d’ordure de politicien semblait avoir de grandes chances d’obtenir
gain de cause.

Quand mon portable sonna, je réalisai qu’il était ’heure de 1’appel de
Jake. Chaque mercredi depuis six ans, il me téléphonait dans la journée.

— All6 ?

— Adi ! Comme je suis heureux de t’avoir au bout du fil !

Entendre la voix de mon frere me réchauffa le cceur. Il était la seule
famille dont je me sentais proche a 1’heure actuelle.

— Moi aussi, Jake. Dis-moi comment tu vas ?

— Ca va. Mais parlons plut6t de toi ! Alors, que fais-tu maintenant que tu
as obtenu ton examen pour exercer le métier d’infirmiére ? Tu as postulé a
I’hopital d’Orlando ?

Je disais tout a mon frere, enfin presque tout. Il n’était bien entendu pas
au courant que j’avais soumis ma candidature dans sa prison.

— Pour I’instant, je me repose un peu, mentis-je.

— Tu as raison. Tu as bossé tellement dur ! Et les parents, comment ils
vont ?

Jake savait que je les avais régulierement au téléphone, méme si je n’étais
pas d’accord avec eux sur des milliers de choses.

— Toujours pareil. Maman fait des scandales parce que papa travaille
trop alors qu’on sait tous qu’il se tape la femme de son associé au cabinet. La
vie d’avocats, quoi.

Mon frére ne put s’empécher de rire. Depuis la fin de son proces, lorsque
sa peine avait été prononcée, il n’avait jamais revu nos parents. Ces derniers
I’avaient totalement renié. Et puisque notre grande sceur Hanna était décédée,
il ne leur restait que moi. J’essayais de leur rendre visite de temps en temps
méme s’il était difficile pour moi d’agir comme si j’étais fille unique. Je leur
en voulais de faire comme si de rien n’était, comme si Jake ne faisait plus
partie de leur vie.

— Je vais bientot devoir te laisser.

— Quoi, déja ?

— OQuais, on n’a le droit qu’a cinq minutes chacun aujourd’hui. A cause
d’une bagarre, tout le monde a été pénalisé.



Je ne pus m’empécher de grimacer. Je détestais qu’il puisse payer pour
les autres alors que son comportement était irréprochable.

— Je vais raccrocher. Je t’aime, Adria.

— Je t’aime aussi, Jake.

L’appel s’interrompit. Me rendant compte qu’une larme coulait sur ma
joue, je ’essuyai d’un revers de la main. Pauvre Jake... Des années qu’il
n’avait pas bougé de sa prison, mis a part pour son court transfert, et ses
chances de retrouver la liberté un jour étaient réduites a néant. Chaque fois
que j’y pensais, mon cceur se brisait un peu plus. Mon fréere avait gaché sa
vie.

Mais dans une semaine, je serais enfin avec lui.

1. Dipléme de soins infirmiers.



Chapitre 2

Son hurlement me déchira les tripes. Le bruit de ses genoux tapant
violemment le sol briila mes tympans. Ses sanglots provoquerent
immédiatement les miens. Je devinai que la situation était grave, voire
dramatique. Jake était un homme fort, qui ne montrait que peu ses émotions.
Certains auraient pu croire qu’il était insensible, mais avec les personnes qu’il
aimait, notamment ma sceur et moi, il avait un ceceur en or.

Je courus le rejoindre et eus le souffle coupé en le voyant a genoux, sur le
carrelage blanc de notre maison, effondré. Son téléphone était en mille
morceaux a coté de lui.

— Jake ? murmurai-je dans un sanglot étouffé. Jake, qu’est-ce qui se
passe ?

Son regard se figea sur moi. Il me fixa intensément de ses yeux marron
clair, les mémes que ceux de notre mere, pendant de longues secondes, puis
ses sanglots reprirent de plus belle. Je me blottis aussitot contre lui. J’avais
peur. Tres peur.

Ses bras me serrerent si fort que j’avais I’impression de suffoquer, mais je
n’osai rien dire. S’il agissait de la sorte, c’était qu’il en avait besoin.

— Qu’est-ce qui se passe ? demandai-je a nouveau.

Je le sentis hésiter quelques instants, comme s’il souhaitait m’épargner,
me préserver un peu plus longtemps.

— C’est Hanna... Elle... Il a... Il I’a tuée ! Elle... Elle est morte sous les
coups de ce fils de pute.

Ma vie entiere s’effondra. Je sus alors que la souffrance que j’éprouvais
ne partirait plus jamais, elle serait désormais ancrée en moi.



Je me réveillai en sursaut, comme chaque fois que mes cauchemars
décidaient de ne pas me laisser dormir. Ils me hantaient depuis plus de six ans
maintenant... Je revivais sans cesse le moment ou tout avait basculé. Quand
il ne s’agissait pas de la mort de ma sceur, c’était lorsque j’avais appris que
Jake avait assassiné Ethan pour se venger, ou bien le moment ou le juge avait
déclaré que mon grand frere purgerait une peine a perpétuité, qu’il n’aurait
aucun avenir.

Avant cet épisode, ma vie était trés agréable. Etant la petite derniére,
j’adorais voir mes ainés agacés par 1’attention démesurée que me portaient
mes parents.

Mais a sa disparition, Hanna avait tout emporté avec elle. Parfois j’étais
jalouse d’elle, méme si je m’en voulais de penser ainsi. Tandis qu’elle
reposait en paix, notre famille était partie en fumée. Mes parents étaient
devenus des gens renfermés et imbus d’eux-mémes. Désormais, seul leur
travail respectif comptait pour eux. De mon c6té, j’avais la constante
impression de passer a co6té de ma vie et du bonheur. A vingt-cinq ans, je
n’avais jamais eu de vraie relation amoureuse et ne savais pas du tout ce que
signifiait étre aimée passionnément. Pour le moment, je ne m’en portais pas
plus mal, le court terme ou la solitude me convenaient tres bien. Pas
d’attachement, pas de souffrance.

Mon réveil indiquait 6 heures du matin. Il était temps de me lever. La
boule au ventre, je réalisai que j’allais revoir mon frére pour la premiere fois
depuis six longues années aujourd’hui, ou du moins je 1’espérais. Grace aux
questions subtiles mais ciblées posées a mon frere puis a M. Tanner lors de
I’entretien, je savais par avance que nous nous croiserions assez rapidement.

Tout en me préparant, j’imaginais avec appréhension a quel point il avait
dd changer. Il avait peut-étre pris du muscle, ou perdu du poids. Je ne savais
pas comment il mangeait en prison, mais ce n’était certainement pas de la
cuisine de fast-food ou du bio. J’avais toujours de lui I’image d’un jeune
homme grand et élancé, avec des cheveux chatains de la méme couleur que
les miens et quelques méches rebelles lui tombant sur le visage. Mon frere
avait toujours eu du succes avec les filles a I’adolescence et en tant que jeune
adulte, mais il n’avait jamais eu de relation sérieuse, avant son incarcération.

Apres avoir enfilé un jean foncé, un T-shirt et des baskets noirs, je
ramenai mes longs cheveux ondulés en une queue-de-cheval haute. Je pris



ensuite mes affaires et quittai mon appartement pour rejoindre mon nouveau
travail.

Pendant mes quarante-cinq minutes de trajet, je tentai de me préparer
mentalement. Mes retrouvailles avec Jake provoqueraient tres certainement
chez moi de vives émotions, mais j’allais devoir me montrer détachée et
discrete. Il était primordial que je garde la téte froide, car j’étais censée ne pas
le connaitre. Et si quiconque apprenait que j’avais un lien familial avec un
détenu, je serais immédiatement renvoyeée.

J’imaginai avec anxiété la réaction de mon frere quand il m’apercevrait. Il
me dévisagerait stirement, croyant halluciner. Je craignais qu’il pete les
plombs et qu’il veuille m’obliger a repartir d’ou je venais. Mais il y avait
quelque chose dont il n’avait pas encore conscience, la force de caractére que
j’avais acquise durant notre séparation.

Mon stress ne diminuait pas. Et si les autres détenus lui avaient fait du
mal et qu’il en avait gardé des séquelles ? Ces derniers jours, j’avais passé
mes journées a visionner des reportages et a surfer sur le Net pour en
apprendre le plus possible sur le milieu carcéral. J’avais notamment vu les
horreurs que 1’on pouvait trouver en prison, mais observer une scéne sur un
écran et la vivre en vrai était probablement tres différent.

Ma voiture garée, je pris le temps de regarder les gardiens en haut des
miradors. De ce coté du batiment, il y en avait quatre. Ces hommes étaient
armeés jusqu’aux dents et certainement préts a tirer sur le premier fugitif venu.
J’avais lu le récit de quelques tentatives d’évasion dans d’autres pénitenciers,
mais s’échapper d’ici me paraissait impossible.

Je marchai doucement en direction de I’immense entrée, la boule au
ventre, découvrant un peu plus que la derniére fois le décor qui m’entourait.
Les barbelés étaient présents de partout. Cette prison était un chateau fort.

L.’homme bedonnant qui surveillait la premiere porte me reluqua d’un ceil
pervers, mais j’en avais 1’habitude avec ce type d’individu. De plus, je savais
qu’ici, je devrais supporter ce genre d’attitude puérile et machiste a longueur
de journée. Je ne me faisais pas d’illusions.

— Pas de visite aujourd’hui, charmante demoiselle.

Je roulai des yeux. J’étais déja confrontée a un collegue avec qui je ne
risquais pas de m’entendre.

— Je ne suis pas la pour ca.

Sans la moindre discrétion, il fixa ma poitrine.



— Alors tu t’es trompée de chemin, chérie.

Je m’étais promis de rester calme pour mon premier jour mais face a un
abruti pareil, c’était difficile.

— Ecoute-moi bien... Larry, dis-je d’un ton ferme en lisant son badge, je
ne m’appelle pas « chérie » mais Adria Stevens. Je suis la nouvelle
infirmiere. Je suis la pour travailler, pas pour me faire mater par un minable
gardien en manque d’affection.

Son sourire débile avait totalement disparu pour laisser place a de la géene.

— Mademoiselle Stevens ! On m’avait mentionné que vous arriviez
aujourd’hui, mais j’ai oublié, je suis vraiment...

Larry marmonna dans sa barbe des choses incompréhensibles et m’ouvrit
finalement le portail. Il était si embarrassé qu’il n’avait méme pas pris le
temps de vérifier mes papiers d’identité.

Je marchai encore quelques meétres jusqu’a une porte grise d’environ cing
metres de haut et de large. Les camionnettes transportant les prisonniers
devaient également passer par la.

Un autre gardien un peu plus loin me salua de la main et ouvrit la porte. Il
avait di étre prévenu de mon arrivée par son collegue incompétent.

J’entrai dans ce sombre batiment ou j’étais venue une semaine plus tot
pour mon entretien.

Les murs étaient blancs, le sol gris, tout comme le plafond. Tout était
impersonnel, froid, bien plus que dans les hopitaux ou j’avais effectué des
stages durant mes études.

J’avangai jusqu’au bureau de mon nouveau directeur, M. Tanner, qui
donnait sur un long couloir consacré a I’administration.

— Heureux de vous revoir, mademoiselle Stevens ! J’ai bien cru que
vous alliez finir par changer d’avis.

— Absolument pas, monsieur, répondis-je avec le sourire.

— Je vous en prie, appelez-moi John.

Je hochai la téte. Il m’expliqua comment se déroulerait ma premiere
matinée. Je visiterais la prison, mon nouveau cabinet, puis j’allais recevoir de
nombreuses instructions. J’étais nerveuse et pressée.

John me présenta Shane, un jeune gardien brun aux yeux foncés avec une
expression a la fois dure et amusée.

— Ca fait bizarre de voir une fille comme toi travailler ici !

— Je sais..., soupirai-je.



— Mais je trouve ca cool, ¢a change.

Il me fit un clin d’ceil et me montra a quoi servait chacune des clés de
mon nouveau trousseau. Apres avoir emprunté de longs couloirs, nous
passames par la cafétéria et la laverie — dans cette prison, chaque détenu
s’occupait de son linge, qu’il pouvait laver lors des promenades —, puis nous
nous rendimes dans les étages ou étaient installés les prisonniers.

Comme j’avais étudié avec attention chaque article de presse, reportage,
ou tout élément pouvant m’instruire sur le fonctionnement de cette prison, je
savais qu’elle avait une philosophie assez moderne. Les détenus les « moins
dangereux » avaient des responsabilités, du travail et du temps libre. Plus
précisément, leurs cellules étaient ouvertes pendant des plages horaires larges
mais strictes, et ils devaient se réunir plusieurs fois par jour pour étre
comptés. Le principe était de ne pas les couper du monde pour ne pas leur
enlever ce qu’il leur restait d’humanité. En revanche, les gardiens étaient trés
séveres et appliquaient des sanctions des qu’une regle n’était pas respectée.

Apres les étages les plus bas, ou circulaient les prisonniers les plus
dociles, nous visitames les niveaux les plus élevés, ou se trouvaient les plus
craints. Il était treés rare que ces derniers sortent et ils ne pouvaient profiter de
cette autonomie qui avait été instaurée pour les responsabiliser. Il y avait par
exemple un tueur en série qui purgeait sa peine au dernier niveau. Bien
qu’ayant été condamné pour homicide volontaire, Jake n’était pas considéré
comme une menace pour les autres détenus et les employés. Grace a un
comportement quasi exemplaire ces six derniéres années, il bénéficiait d’un
minimum de liberté.

Shane me montra enfin mon lieu de travail. Avec une petite salle
d’attente adjacente, mon cabinet était composé de deux pieces principales.
Dans la premiere, il y avait un bureau, des fauteuils et un canapé, et dans la
seconde tout le matériel médical utile pour des consultations, gardé sous clé.
Comme je |’avais imaginé, presque aucune lumiere ne provenait de
I’extérieur a part celle filtrant d’une petite fenétre a barreaux, le reste de
1’éclairage ne tenait qu’a des spots blancs au plafond.

L’heure du déjeuner arriva rapidement. J’allais manger a la table du
personnel, a seulement quelques metres des prisonniers les moins dangereux.
Parmi eux se trouvaient tout de méme des grands trafiquants et certains



meurtriers condamnés pour « homicides uniques », du moins c’était ce qui
avait été déclaré lors de leur proces...

La proximité du personnel et des détenus était assez surprenante, mais
I’idée me plaisait, bien qu’elle me rende nerveuse. J’aurais moins de mal a
cotoyer mon frere.

— Adria ? Tu viens ?

Shane m’attendait pour que nous passions au comptoir chercher notre
plateau-repas.

— J’ai trés envie d’aller aux toilettes.

— Je vais t’y accompagner. C’est peut-étre un peu tot pour que tu te
balades sans surveillance.

Je comprenais surtout que les détenus étaient en temps libre a cette heure-
ci, et qu’ils ne devaient pas avoir 1’habitude de voir des femmes fréquenter
les lieux, étant donné les regards auxquels j’avais droit. Je le suivis jusqu’aux
toilettes et me dépeéchai.

Quand j’en ressortis, Shane avait disparu, il n’était nulle part. Je décidai
de me précipiter jusqu’a la cafétéria. Chaque employé de la prison portait une
petite télécommande sur laquelle il fallait appuyer en cas d’urgence ; a la
demande de M. Tanner, Shane m’avait transmis la mienne. Dés que 1’alarme
était déclenchée, les gardiens intervenaient aussitot. Malgré cette précaution,
ces longs couloirs me semblaient effrayants.

Je pensais arriver dans la cafétéria, mais j’atterris dans une salle mal
éclairée avec des vélos d’appartement et un tapis de course. D’apres 1’odeur
de transpiration qui y régnait, il s’agissait visiblement d’une salle de sport
plutot délabrée.

Je m’apprétais a ressortir lorsque je me heurtai de plein fouet a quelque
chose de tres dur, perdant I’équilibre. En relevant la téte, je me retrouvai face
a un homme brun tres musclé et tatoué de partout. Vétu du pantalon gris des
détenus de United States Penitentiary Coleman et d’un débardeur blanc
échancré, il m’observait d’un air impassible, comme s’il attendait juste que je
justifie ma présence ici. J’étais totalement paniquée.

Ses yeux d’un vert transpercant et sombre ne lachaient pas les miens.
Comment un homme aussi diaboliquement beau pouvait-il étre un
prisonnier ? Pourquoi ne parvenais-je plus a détourner mon regard du sien ?
Quel était son probleme pour qu’il me fixe ainsi ?

— Tun’as rien a foutre la.



Sa voix rauque et agressive me fit sursauter. Il semblait énervé.

— Je vous demande pardon ? m’offusquai-je.

Je m’attendais a ce qu’il m’aide a me relever, mais il n’en fit rien. Il me
contourna et se positionna sur ma droite, me regardant a peine.

— Barre-toi.

Ses mots résonnérent comme une menace, ce qui me fit froid dans le dos.
Habituellement, j’étais une femme pleine de répondant avec un tempérament
assez fort, mais face a lui, je restai muette. Il m’avait autant impressionnée
que je I’avais craint.

Déglutissant difficilement, je me relevai, essuyai la poussiere de mes
vétements et sortis de la piece sans me retourner sur ce mystérieux détenu.



Chapitre 3

Apres quelques minutes de marche rapide, je trouvai enfin la cafétéria,
soulagée. Je n’avais pas fait de nouvelles mauvaises rencontres. Mais ce
détenu aussi beau que froid et agressif m’avait perturbée.

Je secouai la téte et avancai de quelques pas pour rejoindre la table de
mes nouveaux collegues. Shane n’était pas revenu, il devait étre en train de
me chercher.

Je regardai tout autour de moi quand je croisai deux iris marron que je ne
connaissais que trop bien. Jake.

Mon cceur accéléra automatiquement, et des larmes commencerent a me
monter aux yeux malgré moi. J’avais beau m’étre préparée a ce moment,
C’était difficile de n’exprimer aucune émotion.

Je frissonnai en réalisant que mon frere n’était pas seulement surpris, il
paraissait aussi tres en colere, méme fou de rage.

Il se leva de sa table, s’approchant d’un pas déterminé. Mais quel cinglé !
Personne ne devait savoir que nous nous connaissions, mais bien sir il ne
s’en rendait pas compte.

— Ah, enfin je te trouve !

Sauvée par le gong ! Shane venait de me rejoindre, essoufflé. Derriere lui,
Jake s’était arrété net dans sa lancée, ayant probablement compris qu’il valait
mieux qu’il reste discret.

— Je ne te voyais plus, alors je suis revenue seule.

— Je parlais avec la comptable, un probleme de paie.

Je hochai la téte et osai jeter de nouveau un coup d’ceil vers mon frere. Il
avait disparu. Malgré mon envie folle de le serrer dans mes bras, j’étais
rassurée qu’il n’ait pas insisté et compromis ma présence ici.



— T’es slire que ca va ?

— Oui, merci, Shane.

Il me regarda bizarrement et me proposa d’aller chercher nos plateaux-
repas, cette fois-ci pour de bon. La nourriture n’avait heureusement pas 1’air
écceurante comme je m’y attendais, et semblait méme tout a fait mangeable.

J’avais passé une bonne partie de ’aprés-midi a m’approprier mon
nouveau cabinet, rangeant les choses a ma maniere et le décorant avec le peu
de moyens que j’avais. Si je ne voulais pas sombrer dans la dépression, il
valait mieux que j’ajoute des couleurs dans ces deux pieces grises et ternes.

Alors que je triais des dossiers, pour certains aussi anciens que la prison,
je sursautai lorsque quelqu’un frappa a la porte. Ma gorge se noua. Novice,
j’étais un peu apeurée a 1’idée de fréquenter des détenus. Comme me
I’avaient indiqué Shane et M. Tanner au moins dix fois chacun, je devais
rester enfermée dans mon bureau lorsque je n’étais pas en consultation.

Malgré mes réticences, je me décidai a ouvrir le verrou de cette porte en
bois qui ne m’avait pas I’air si solide que ca.

— Je peux savoir ce que tu fous la ?

Automatiquement, je voulus sourire en apercevant mon frere en face de
moi, mais me retins.

Je fus rassurée de constater qu’il n’avait pas trop changé. Il faisait juste
plus homme et avait pris beaucoup de muscle. Mais son visage restait le
méme, celui de quelqu’un de bon, bien que plus marqué. C’était étrange,
mais la prison lui avait réussi. Du moins, physiquement.

Il y avait une caméra sans son dans ma salle d’auscultation a cause des
objets potentiellement dangereux, mais pas dans mon bureau. L’infirmier
avant moi avait instauré cette procédure pour le respect de ses patients et les
inciter a parler. M. Tanner m’avait demandé si je souhaitais remettre le son
en place, ou une caméra dans mon bureau, mais j’avais refusé. Je tenais a
garder une certaine confidentialité avec ceux qui viendraient me consulter et
surtout je voulais pouvoir discuter plus librement avec Jake. Bien entendu,
pour les détenus qui me paraissaient plus instables, j’avais le droit a la
présence d’un gardien derriere la porte. Et, au moindre souci, j’avais toujours
ma petite télécommande d’urgence pour appeler a I’aide.

— Entre dans le bureau, dis-je a mon frére sans broncher.

Malgré sa colére manifeste, il m’obéit. J’attendis qu’il passe et refermai



derriere moi.

Une fois face a lui, je ne pus m’empécher de sauter dans ses bras. Six
bien trop longues années sans le voir ! Depuis tout ce temps, je n’avais pas pu
le serrer contre moi. J’avais 1’impression de vivre un réve, que cet instant
magique n’était pas réel.

Au bout d’un moment, il s’écarta de moi et me contempla comme s’il me
découvrait pour la premiere fois.

— Tu as vraiment changé. Tu es magnifique et si... adulte !

La fierté dans sa voix me fit chaud au cceur.

— Mais maintenant tu vas m’expliquer ce que tu fous ici ! Quand j’ai
entendu qu’on avait une belle jeune femme en tant qu’infirmiere, j’étais a
mille lieues de me douter qu’on parlait de ma petite sceur !

Je ris nerveusement. Il allait stirement entendre des choses bien sordides
et perverses a mon sujet de la part des autres détenus, et je savais que plus
d’un risquait d’y perdre des dents.

— Je suis la pour toi. J’ai fini mes études et j’avais besoin d’un nouveau
travail. Cette offre tombait a pic.

Il avait toujours refusé que je ne lui rende visite, et j’avais respecté sa
décision, mais ce temps-la était révolu.

— Et tu crois que je vais laisser ma petite sceur travailler au milieu de
tous ces malades ?

Cette fois-ci, il était hors de question que je cede. Je le défiai du regard,
comme a 1’époque ou nous étions plus jeunes et qu’il se montrait autoritaire.

— J’ai le droit de choisir qui je recois en consultation, Jake. Et puis, tu
n’as pas vraiment le choix.

— J’ai juste a dire qui tu es pour que tu te fasses virer, déclara-t-il sans
s’émouvoir.

— Mais tu n’en feras rien. Nous avons été séparés trop longtemps. Je
n’arrive pas a étre heureuse sans toi dans ma vie, c’est trop difficile
d’imaginer ne plus te revoir jusqu’a la fin de tes jours. Laisse-moi rester
travailler ici pour qu’on puisse se cotoyer régulierement. Si tu m’aimes, fais-
le, s’il te platt.

Il parut réfléchir, stirement en train de se torturer a peser le pour et le
contre, comme il 1’avait toujours fait. Il m’observa un instant, croisant mon
regard de chien battu, comprenant la déception que je subirais s’il refusait.

— Tres bien, mais j’accepte uniquement parce que tu m’as trop manqué



et que t’avoir a mes cotés illuminera un peu mon quotidien.

Infiniment soulagée, je lui souris tendrement en attrapant sa main.

— Mais au moindre souci, tu t’en vas, reprit-il d’une voix plus ferme. Tu
n’as pas idée du genre de personnes qui sont détenues ici. Et c’est
temporaire ! Des que tu as une place dans un hopital, tu quittes ton poste a la
prison. Je refuse aussi que tu recoives des violeurs, je veux que tu lises les
dossiers de chacun de tes patients. Si tu as le moindre doute, tu n’acceptes
pas ’auscultation ou la consultation, ou alors tu demandes la présence d’un
gardien !

Je hochai la téte. Oh ! mais je ne comptais pas m’en aller de sitot. S’il
avait cédé, c’était parce qu’il se sentait seul, je pouvais le lire sur son visage.
Et c’était en grande partie la raison pour laquelle j’étais ici.

— Je n’arrive pas a croire que tu sois la. Ca parait si irréel, ajouta-t-il.

J’étais si heureuse de le voir que j’en tremblais. Apres tant d’années, nous
étions enfin réunis.

— Assieds-toi, repris-je avec sérieux, il faut que ce soit crédible si
quelqu’un entre.

Je pris place derriere mon bureau, et Jake s’installa face a moi, de 1’autre
coté du meuble. Nous nous regardions comme si nous nous redécouvrions.
J’étais particulierement émue.

— Je veux que tu me racontes ta vie, et sans mensonges cette fois-ci !
Mais avant, j’ai deux ou trois choses a te dire.

— Je t’écoute.

— Tout d’abord, n’oublie pas que tu es dans une prison pour hommes.
Des hommes qui ne voient que tres peu de femmes ! Surtout des mignonnes
aux yeux bleus comme toi !

Bien qu’étant déja au courant de tout ca, je I’écoutais attentivement. Ce
que je ne lui avouerais jamais, c’était a quel point j’avais peur.

Alors qu’il m’énumeérait ce que je devais éviter, comme me promener
seule, trop parler avec les détenus en dehors du bureau, m’habiller trop court,
etc., la porte s’ouvrit brusquement sur Shane.

— Lawrence ! Qui t’a permis de venir ici ? cria-t-il avec autorité.

Je ne m’attendais pas a ce qu’il se montre aussi intimidant.

— Je croyais qu’on avait le droit de venir consulter, répondit mon frere
d’un ton las.

— Sur rendez-vous ! Si tu veux venir, tu vas t’inscrire.



Je me sentais mal de voir mon grand frere se faire engueuler comme un
vulgaire enfant qui aurait commis une bétise. Mais Shane faisait ca pour
veiller sur moi, alors impossible de lui en vouloir. Méme si je n’avais qu’une
envie : I’étriper.

— (a va, Shane, tentai-je de le tempérer. Il avait juste besoin de parler.

— Les regles sont strictes, et Lawrence les connait tres bien depuis le
temps. Retourne immédiatement dans la zone des détenus.

Il ne lachait pas Jake des yeux, I’observant d’un air méchant. Ce dernier
leva les siens au ciel et quitta la piece en serrant les poings sans méme
m’adresser un regard. Il voulait slirement éviter d’éveiller les soupcons.

— Il n’a pas essayé de te menacer ? me demanda Shane.

Sa question me laissa un instant ahurie. Il avait beau étre charmant, il
pouvait étre aussi tres lourd.

— Bien siir que non, il voulait juste se confier.

J’ignorai son expression dubitative et préférai faire comme si de rien
n’était.

Je me levai, remarquant qu’il était I’heure de m’en aller. A mon grand
soulagement, ma premiere journée était terminée. Je me sentais
émotionnellement épuisée.

— Je vais rentrer chez moi, déclarai-je, ne cachant pas ma fatigue.

— J’ai fini aussi. On part ensemble ?

J’acquiescai et le suivis jusqu’a la sortie. Passer toutes les grilles de
surveillance était long, encore plus pour quitter les lieux que pour y entrer. Le
gardien totalement abruti que j’avais remis a sa place au début de la journée
baissa la téte en me voyant.

Une fois arrivée a ma voiture, je m’y adossai, comprenant que Shane
avait quelque chose a me dire avant qu’on se sépare.

— Adria, si je peux me permettre de te donner un conseil, fais attention a
ces hommes. N’oublie pas qu’ils sont la pour de bonnes raisons. Je te dis ca
car I’un d’eux s’est inscrit pour une séance d’une heure avec toi tous les jours
ou tu es la parce qu’il a apparemment besoin de se confier. Et ce détenu n’a
rien d’un mec qui va chez le psy. Malheureusement, il n’est pas considéré
comme « assez dangereux » pour qu’on lui interdise les consultations.

Immédiatement, je compris qu’on ne parlait plus de Jake. Une légere
inquiétude m’envahit. Je voulus en savoir plus mais avant que j’aie le temps
d’ouvrir la bouche, mon collegue me devanca.



— Enfin bref ! Ca te dirait qu’on aille boire un verre un de ces soirs ?

Surprise, je haussai les sourcils.

— C’est d’accord, Shane, dis-je, rassurée a I’idée d’avoir un potentiel
ami dans ce lieu si sombre.

Il esquissa son plus beau sourire et me demanda mon numéro de
téléphone. Je le lui donnai et montai dans ma Ford rouge pour rentrer en
direction d’Orlando.



Chapitre 4

Ce soir, j’avais décidé de passer chez Andrew et Madison pour leur
raconter ma premiere journée a la prison. Ils étaient les seuls a qui je pouvais
me confier sur toutes ces émotions qui menacaient de me consumer de
I’intérieur.

J’étais tranquillement assise sur le canapé a coté d’Andrew tandis que
Madi me posait des tonnes de questions depuis le fauteuil face a nous.

— Alors ? Et ton frere ?

— 1l est en meilleure forme que j’aurais pu 1’espérer ! répondis-je
honnétement.

— C’est génial, une vraie bonne nouvelle ! Et vous avez réussi a rester
discrets ? Personne n’a compris que vous étes frere et sceur ?

— Non, pour le moment, personne ne s’en doute, heureusement.

Je préférai ne pas évoquer cette étrange rencontre avec un détenu qui
n’avait pas I’air avenant du tout, ne souhaitant pas les inquiéter pour rien.

Andrew ne parlait pas, il se contentait de me regarder du coin de I’ceil. Il
était sirement encore en train de se demander ce qui m’avait pris de postuler
a la prison. Lorsqu’il m’avait mentionné cette offre, il n’avait certainement
pas di imaginer une telle suite.

— Je vais aller commander des sushis.

Madison quitta le salon pour passer son coup de fil.

A peine quelques secondes plus tard, j’entendis Andrew soupirer. Je
préférai ne pas relever, sachant pertinemment qu’il allait me faire la morale
sur les risques que je prenais.

— On va chez toi ? demanda-t-il soudain pour briser le silence. On a un
épisode de The Walking Dead a rattraper ! En plus, j’ai réussi a hacker la



derniere saison en exclusivité.

Andi ne m’avait visiblement pas écoutée lorsque je lui avais conseillé
maintes et maintes fois de définitivement arréter le hacking. Cela finirait par
lui créer de sérieux problemes.

Ftant donné qu’il vivait avec Madison, qui était toujours trés occupée et
s’absentait souvent, je 1’invitais régulierement a passer du temps chez moi.
J’aimais qu’il me raccompagne, qu’il me parle de ses aventures d’un soir ou
me fasse découvrir des séries. Il n’était pas seulement mon meilleur ami, il
était aussi un rayon de soleil dans ma vie.

— Oui, bien siir que tu peux venir, répondis-je en souriant.

Finalement, Andrew était parti a minuit de chez moi. Nous avions regardé
un match de football américain au lieu d’une série, et, apres avoir bu
plusieurs bieres, je m’étais a moitié endormie sur lui.

Je décidai de prendre une douche briilante avant d’aller me coucher, cela
me ferait du bien apres toutes les émotions de la journée.

Tout en recouvrant mon corps de gel douche, je repensai a ce mystérieux
détenu... Quelque chose chez lui m’avait perturbée. Il avait 1’air méchant et
menacant, et surtout pas commode, mais j’étais intimement persuadée qu’il
était de loin le pire de tous.

Et qui était le prisonnier qui s’était inscrit pour des séances avec moi ?
J’avais espoir qu’il ait vraiment besoin de mon aide et qu’il ne vienne pas
pour passer le temps.

— Aujourd’hui, il y a le controle des cellules, on va devoir toutes les
vider et les fouiller ! m’expliqua Shane en buvant son café. C’est dans ces
moments-la qu’on découvre des choses vraiment improbables !

— Vous faites ca souvent ? demandai-je.

— Assez, oul.

Nous étions en train de marcher sur un petit chemin, derriére I’immense
grillage ou se trouvaient les détenus souhaitant s’aérer un peu. J’avais
interdiction de me rendre dans cet espace, car c’était quelques fois un lieu de
reglements de comptes et bagarres.

— Tu sais, méme si les détenus sont assez autonomes et ont le droit de
sortir de leur cellule, ca ne veut pas dire qu’ils sont pour autant moins
surveillés. A la premiére faute, on les prive de toute sortie pendant des jours,



méme des semaines parfois. Et comme ce sont des punitions collectives, ils
se tiennent a carreau, par peur des représailles des autres.

Je hochai la téte. Je comprenais mieux pourquoi les détenus étaient aussi
tranquilles. Celui qui avait imaginé ce systeme avait eu une bonne idée. Il
avait réussi a instaurer une sorte de relation de confiance avec les prisonniers.
Si ceux-ci faisaient des erreurs, ils devaient en payer les conséquences et
avaient droit a des punitions comme les enfants.

Sauf qu’ils n’étaient pas des enfants, mais des criminels.

Mes yeux dévierent sur un homme en train de discuter avec un autre,
assis sur une table a I’extérieur. Je le reconnus aussitot, c’était celui avec
plein de tatouages et diaboliquement sexy.

— C’est Hayden Smith.

Surprise, je me tournai vers Shane. Comment avait-il deviné qui je
regardais alors qu’il était entouré de plusieurs autres ?

— 11 est aussi beau que dangereux. Ce mec est un monstre caché derriere
un physique avantageux.

Un frisson me traversa. Shane venait de confirmer mon impression.

— 1l est ici pour encore huit ans, il n’a fait que deux ans. Il a été accusé
de trafic de drogue, kidnappings, torture et meurtres. Il est bien coupable de
tous ces crimes, mais il a été assez malin pour effacer un maximum de
preuves, si bien que seul le trafic de drogue a petite échelle a pu étre prouvé.
Il est intelligent et tres bien entouré ici comme a 1’extérieur, alors on s’en
méfie comme de la peste. Il serait capable de tenter de s’échapper n’importe
quand. Ce mec, ce n’est pas n’importe qui.

Je secouai doucement la téte, réalisant a quel point ce monde pouvait
renfermer des gens mauvais. Comme s’il avait lu dans mes pensées, les yeux
de Hayden Smith croisérent les miens, ce qui me coupa le souffle. Un petit
rictus machiavélique se dessina sur ses levres, cela ne présageait rien de bon.

Nous étions en plein apres-midi, et les cellules étaient en train d’étre
fouillées. Pour ma part, j’attendais mon prochain rendez-vous. Je me rendis
compte que je n’avais pas regardé son nom. Je redoutais la premiere
consultation que j’aurais avec un détenu inconnu, mais j’étais quasiment siire
qu’il s’agissait de mon frere.

Quelqu’un frappa brusquement a la porte de mon bureau.

— Entrez !



J’eus aussitot le sourire aux levres, puis déchantai en me retrouvant face
au fameux Hayden Smith...

Il me regardait sans la moindre émotion, attendant certainement que je
parle. Mais j’étais a court de mots, c’était la premiére fois qu’un homme
m’intimidait de cette facon. Pour ma défense, je n’avais pas pour habitude
d’étre face a ce type de personne.

Il souffla légerement, sirement pour me faire comprendre qu’il aimerait
s’installer. Je lui désignai le siege de I’autre coté de mon bureau d’un signe
de téte. Il referma la porte et s’assit tout en continuant de me fixer, le visage
impassible. Je mourais d’envie de baisser les yeux ou de me cacher, mais
C’était impossible, je ne pouvais pas montrer mes faiblesses ici.

— Babh alors ? On a perdu sa langue ? C’est bien un truc de psy.

Je haussai les sourcils, étonnée par son intervention pleine de sarcasme.
S’il voulait la jouer ainsi, j’allais le suivre, de maniére intelligente.

— Non, répondis-je avec professionnalisme, ne vous inquiétez pas. Puis
je ne suis pas psy mais infirmiére avec un diplome en psychologie.

Il esquissa un sourire en coin, ce qui accentua encore sa beauté. Malgré
ses tres nombreux tatouages, je ne me rappelais pas avoir déja vu un homme
aussi magnifique. Toute cette encre qui recouvrait ses bras, ses mains, son
cou. Racontait-elle une histoire ? Ce serpent qui partait de son coude pour
finir sur sa main, ces dates en chiffres romains, cette croix dans son cou...

— Quand t’auras terminé de me mater, peut-étre qu’on pourra passer aux
choses sérieuses.

Sa facon de me traiter comme si j’étais la derniere des idiotes
m’insupportait déja.

— Pourquoi étes-vous venu me voir, Hayden ? De quoi voulez-vous me
parler ?

Il se mit a rire. Mais pas d’un rire qui réchauffe le cceur, non, plutét d’un
rire effrayant, qui démontrait de la méchanceté gratuite et un certain mépris.
Osait-il se moquer de moi ?

— Tu crois quoi ? Que je vais craquer devant toi en te disant que je
regrette d’avoir tué des gens de sang-froid ? Tu vas étre décue, je n’ai
absolument aucun remords. Je suis la pour faire croire que je suis une putain
de thérapie afin de réduire ma peine. Si je viens tous les jours, je pourrai
probablement sortir bien avant. Aprées, si on ne veut pas s’ennuyer pendant
une heure, j’ai deux-trois idées pour t’occuper, chaton.



Lorsqu’il avait prononcé ces mots, ses yeux étaient descendus sur ma
poitrine recouverte d’un chemisier blanc. Completement choquée par ses
propos inadmissibles et irrespectueux, je dus me retenir pour ne pas me lever
et lui coller une énorme gifle.

— Premiérement, je ne m’appelle pas « chaton » mais Mlle Stevens.
Deuxiemement, mes yeux sont plus haut. Troisiemement, je vous conseille de
surveiller votre langage avec moi. Et quatriemement, je vous demande de me
vouvoyer.

Mon ton assuré m’avait surprise moi-méme. Mais quand son regard
amusé croisa le mien, je réalisai que ¢a n’avait pas vraiment fait son effet. Il
se moquait clairement de moi, j’en étais maintenant certaine.

— On ne s’est pas bien compris, dit-il avec sérieux. Je ne crois pas avoir
évoqué que je te laissais le choix. Tu vas faire de bons rapports sur moi, et en
plus de ¢a, tu témoigneras que j’ai un comportement exemplaire lors de mon
proces en appel. Ce n’est pas une vulgaire gamine a peine sortie de 1’école
comme toi qui mettra en péril ma future liberté conditionnelle. Tu as beau
avoir un bon cul, je n’hésiterai pas a te faire assassiner des le premier faux
pas. Alors un conseil, fais ce que je te dis.

Sur ces paroles qui me firent trembler de peur, il se leva, appuya les bras
sur mon bureau et se pencha pour se rapprocher de moi.

— Merci pour cette consultation, chaton, continua-t-il en insistant sur ce
surnom faussement affectueux qu’il m’avait attribué. A demain.

Il se dirigea ensuite vers la porte tandis que je retenais mon souffle.
Avant de sortir, il se tourna une derniéere fois vers moi.

— Je te laisse réfléchir a ma proposition. On pourrait s’amuser pendant
une heure par jour. Je ne vois aucune caméra ici. Ce serait notre petit secret.

Tout en souriant encore, il quitta la piece et referma derriere lui. J’expirai,
ayant du mal a réaliser ce qui venait de se passer. M’avait-il réellement
menacée de mort ?



Chapitre 5

I me fallut plusieurs minutes pour retrouver une respiration normale.
C’était seulement mon deuxieme jour de travail ici, et un détenu avait promis
de me faire assassiner si je ne coopérais pas avec lui. Le pire dans tout ca,
c’était que son regard m’avait indiqué qu’il ne plaisantait pas du tout. Le vert
glacial et sombre de ses yeux me hantait. Comment un homme tel que lui
pouvait étre un monstre pareil ? Avait-il un passé compliqué ? Des problemes
d’ordre psychiatrique ? Je I’ignorais, mais son attitude m’avait effrayée.

Comment devais-je réagir face a ¢a ?

Si j’en parlais a mon frere, il voudrait me défendre et ma couverture
pourrait étre compromise. Il prendrait aussi des risques, c’était donc hors de
question.

Et pourquoi pas a Shane ? Je n’étais pas slire qu’il puisse vraiment
m’aider. Et je ne souhaitais pas non plus le mettre en danger.

Je me retrouvais seule face a un homme prét a tout pour avoir ce qu’il
voulait. Peut-étre me ficherait-il la paix si je le lui donnais. Apres tout, une
heure par jour n’était pas grand-chose ! Et puis, il ne resterait peut-étre pas
autant, il était bien parti au bout de cinq minutes aujourd’hui.

Par contre, je me refusais a jurer sur I’honneur et a prononcer un faux
témoignage en sa faveur ! De toute maniere, je doutais qu’il me laisse le
choix, j’allais donc devoir trouver une solution.

— Adi?

La voix de mon frere me fit sursauter. Je lui fis signe d’entrer, et il
s’installa rapidement apres avoir embrassé le haut de ma téte. Lui aussi avait
prévu un rendez-vous chaque jour, visiblement apres Hayden Smith.

Son sourire disparut, et il m’observa curieusement.



— Qu’est-ce qui se passe ?

— Rien, pourquoi ? répondis-je en tentant de rester naturelle.

— On dirait que tu viens de voir un fantome.

— Non, je suis juste fatiguée.

— Je sais que Hayden Smith a demandé des rendez-vous avec toi. Il t’a
cherché des ennuis ?

Jake avait le don de toujours tout deviner. C’était maintenant a moi de lui
prouver qu’il se trompait.

— Pas du tout. Il n’est pas resté, la séance 1’a sotlé. Il ne m’a méme pas
parlé.

Heureusement, j’étais parfois une bonne menteuse. Mon frére sembla
convaincu.

— Mouais. Si jamais il te dit ou fait quoi que ce soit de déplacé, préviens-
moi tout de suite. Je n’ai pas de problemes avec lui, mais s’il s’en prend a toi,
les choses vont vite changer.

— Bien siir, répondis-je d’un ton faussement assuré.

Je hochai la téte en méme temps, espérant ne pas trop en faire.

Jake me scruta quelques secondes, puis me posa des questions sur mes
amis, mes amours et tout le reste. Je lui racontai alors que j’étais célibataire et
trés bien ainsi.

— De toute facon, intelligente et indépendante comme tu es, tu n’as pas
besoin d’un homme dans ta vie.

Bien qu’en parler allait encore me démoraliser et m’angoisser, je savais
que je devais aborder ce sujet avec mon frere :

— McCartney a I’air déterminé a faire rouvrir ton proces, déclarai-je.

Mon frere soupira, regarda quelques instants sur le coté et se redressa sur
son siege, comme s’il était devenu tout a coup nerveux.

— Il ne lachera pas. D’aprées mon avocat, de nouvelles preuves sont
apparues pour indiquer a quel point j’ai menacé et torturé ce connard d’Ethan
avant de le tuer.

Comme toujours, 1’entendre parler du meurtre qu’il avait commis me
faisait mal. Je n’avais jamais approuvé son choix, méme s’il avait agi pour
venger notre sceur. A mes yeux, rien ne justifiait la violence. La preuve, cet
acte avait gaché sa vie.

Savoir que mes parents refusaient de défendre leur propre fils me
dégofitait au plus haut point. A la place, il se retrouvait avec un vulgaire



avocat commis d’office sans expérience et trop peu intéressé par cette affaire.
— Mais c’est impossible ! Ils doivent bien se douter que c’est faux !
— C’est un homme puissant, Adria. Il ne s’arrétera pas la.
Je compris alors que cette affaire était vraiment sérieuse, Jake pourrait
étre treés bientdt condamné a mort.

Le lendemain, je redoutais d’avance mon rendez-vous avec Hayden
Smith. Je ne savais pas si je devais aller a ’encontre de ce qu’il me
demandait, quitte a me mettre en danger, ou alors céder telle une faible
femme.

Peut-étre n’était-il pas en mesure de me faire de mal et faisait-il semblant
pour me faire peur ? Si je me pliais a ses ordres des le début, jamais je ne
m’en sortirais. D’autres détenus tenteraient de profiter de moi, et je ne serais
jamais tranquille.

Je ne devais pas craindre Hayden Smith, mais me montrer plus forte que
lui. J’avais toujours eu du caractere et du répondant face a n’importe qui, et je
décidai qu’a partir d’aujourd’hui j’en aurais méme face a des individus
comme lui.

Shane était dans mon bureau. Il me parlait de son projet de faire une
surprise a ses parents en leur payant des vacances semblables au voyage de
noces qu’ils avaient fait trente ans plus tot.

— Je suis persuadée qu’ils seront heureux de ce cadeau, dis-je.

Depuis la mort de Hanna, je n’aimais pas spécialement discuter famille ;
ce n’était pas mon truc, du moins ¢a ne 1’était plus.

— Mon rendez-vous va arriver, Shane, enchainai-je.

Il comprit que je le mettais gentiment dehors et s’en alla rapidement apres
m’avoir fait un clin d’ceil.

Quand quelqu’un frappa a ma porte quelques minutes plus tard, je me
redressai sur mon siege. Ce qui m’attendait risquait de ne pas étre drole.

Avant que j’aie le temps de répondre, Hayden Smith entra d’un pas
déterminé, prenant soin de refermer derriere lui. Son regard pesant me mit
trés mal a I’aise.

— Salut, chaton.

C’était le moment ou jamais de montrer ma force de caractere si je ne
voulais pas me faire marcher dessus. Je rassemblai tout mon courage et me



levai, les mains posées sur mon bureau, me plantant face a lui sans ciller.

— Je vous ai déja dit de ne pas m’appeler « chaton ». Si vous n’étes pas
prét a me respecter, vous pouvez vous en aller des maintenant.

Je lus une pointe d’étonnement dans son regard de braise, puis de la
coleére.

— Es-tu vraiment siire de toi ?

Son ton devint menacant. Je mis un instant a lui donner une réponse.

— Certaine.

Il s’avanca dangereusement de moi, contournant le meuble qui nous
séparait, puis glissa une main tres doucement le long de ma taille, me frolant
a peine et me coupant le souffle. Ce contact inattendu et totalement proscrit
m’avait fait 1’effet d’une petite décharge électrique, a la fois douloureuse et
excitante.

Ses yeux rencontrerent les miens, certainement rongés par la peur.

— Tres bien, mon chat. Mais je te préviens, tu en assumeras les
conséquences.

Il se dirigea vers la porte et s’en alla, sans méme me lancer un dernier
regard, me laissant seule avec ses menaces.

Je fixai la porte un long moment, avant de fermer les paupieres quelques
instants et de respirer profondément.

Il n’avait pas du tout paru inquiet. Soit il ne voulait pas montrer sa
faiblesse, soit il était vraiment capable du pire, méme en étant en prison.

Vendredi arriva rapidement. J’avais eu quelques consultations avec des
détenus. J’avais plusieurs fois eu peur, mais sans réelle raison, car la majorité
d’entre eux étaient la pour des problemes de drogue, pour lesquels j’essayais
de les conseiller pendant leur sevrage. J’avais dii également soigner quelques
blessures, mais rien de grave. Hayden Smith n’était pas revenu pour un de ses
rendez-vous depuis notre derniere discussion, et cela me convenait tout a fait.
J’espérais ne pas avoir affaire a lui dans un futur proche.

Malheureusement, des que mon regard croisait le sien, un sourire
diabolique s’affichait sur son visage. Il m’avait pris pour cible, et je redoutais
qu’il finisse par tenter de m’atteindre & un moment ou un autre. A moins qu’il
essaye juste de me terroriser et qu’il ne fasse jamais rien ? Apres tout, il ne



pouvait pas avoir autant d’influence alors qu’il était incarcéré derriere des
grillages pleins de barbelés.

J’avais proposé a Shane de se joindre a nous lors d’une petite soirée chez
Andrew et Madison, bien que cette derniere ne soit pas certaine de rentrer de
son rencard a temps pour la féte. Ils m’avaient bien entendu promis de ne pas
évoquer mon lien familial avec Jake. Il y aurait une vingtaine de personnes
qui avaient été a la fac avec nous, certains que j’appréciais, d’autres moins.

Shane habitait aussi a Orlando, non loin de chez moi, il devait donc
passer me chercher pour qu’on y aille ensemble.

Une fois mon maquillage terminé avec juste une couche de mascara pour
mettre en valeur le bleu de mes yeux et mes cheveux coiffés en une haute
queue-de-cheval, j’enfilai un short en jean et un long débardeur noir. Je
n’aimais pas sortir le grand jeu lors de ces soirées, la simplicité demeurait
mon maitre mot.

A peine avais-je mis mes baskets blanches qu’on sonna a ma porte.
Strement Shane. Apres avoir pris soin de cacher les quelques photos de mon
frere et moi trénant dans mon appartement, je lui ouvris.

— Salut, beauté !

— Bonsoir, Shane.

Je lui souris et pris mes clés avant de fermer la porte de chez moi.

Je le suivis jusqu’a sa jolie BMW grise et montai a ’intérieur. Il portait
un jean, et je pus remarquer ses bras musclés a travers sa chemise blanche. Il
avait tenté de coiffer ses cheveux bruns et bouclés. C’était un homme assez
charmant, bien qu’il ne soit pas vraiment mon style.

— C’est sympa de m’avoir proposé de venir, dit-il en démarrant.

— C’est sympa d’avoir accepté de venir, répondis-je en souriant.

Nous arrivames rapidement a la colocation de mes amis. Ce fut Andrew
qui nous ouvrit. Il était tres mignon avec son T-shirt noir et son jean clair,
comme a son habitude. Personne ne portait le look de « geek-beau gosse »
comme lui.

Meéme s’il était au courant que Shane m’accompagnerait, nous Vvoir
arriver ensemble lui fit perdre son sourire d’ange. Il serra la main de mon
collegue d’un air sévere, puis m’embrassa délicatement la joue. Je savais que
C’était sa maniere a lui de veiller sur moi.

Shane parut surpris puis entra, suivi par mon meilleur ami et moi.

La féte battait son plein, I’appartement était envahi de jeunes de notre age



en train de boire, fumer et rire. Je les connaissais pratiquement tous mais
n’avais pas de réels liens avec eux.

Je remplis deux gros gobelets en plastique rouge de vodka et de jus de
fruits et en tendis un a Shane, qui me remercia d’un clin d’ceil.

— Dis-moi, Shane, et si on allait jouer a un jeu ? proposai-je.

Il acquiesca, et nous décidames de rejoindre ceux qui jouaient a la
miniroulette. Le but était de distribuer un shot a la personne de son choix a
chaque fois que les billes tombaient sur le numéro qu’on avait sélectionné.

Je pris le numéro six et Shane le vingt-deux. Andrew arriva et opta pour
le numéro quatorze.

— Madi n’est pas arrivée ?

— Elle ne sait pas si elle aura le temps de passer, répondit mon meilleur
ami d’un ton froid qui m’étonna.

Je hochai la téte, et la roue tourna. Je n’avais plus qu’a compter sur ma
chance. Les deux petites boules se baladerent longuement avant de s’arréter
sur deux chiffres différents.

— 14 et 35.

Andrew esquissa un sourire un coin et désigna Shane d’un air de défi.

— Tu feras attention, on a particulierement chargé les shots, le provoqua-
t-il.

J’étais totalement perdue. J’ignorais a quoi il jouait, mais je préférais me
taire pour le moment et profiter de la soirée.

Le jeu continua pendant une bonne heure. Par chance, je n’avais bu que
trois shots. En revanche, Shane devait en étre a son dixiéeme, a cause de
I’acharnement d’ Andrew.

Quand mon collegue commenca a tanguer, je I’emmenai sur le canapé et
m’assis pres de lui, inquiete.

—Cava?

— Hum oui, oui, oui. Tu sais... je suis... content... de te connaitre.

Il avait dit ¢a en tirant sur un joint qu’il avait trouvé sur la table, ce qui
n’arrangerait pas son état. Lors de nos discussions a la prison, il m’avait
confié adorer s’amuser. Il me proposa de fumer avec lui mais je refusai. Je ne
le faisais pas ou trés exceptionnellement. Et ce soir, mieux valait qu’un de
nous deux puisse surveiller 1’autre.

Pour I’aider a se sentir mieux, je lui apportai un verre d’eau et 1’incitai a
arréter de fumer.



— Ca fait longtemps que tu travailles au Penitentiary Coleman ?
I’interrogeai-je en me rasseyant pres de lui.

— Cing ans. John Tanner est mon oncle. C’est lui qui m’a fait entrer a la
demande ma mere, qui en avait marre de me voir trainer a la maison.

Je ne pus m’empécher de sourire en remarquant que leur chevelure était
la méme et qu’effectivement, il y avait un petit air de famille entre eux.

— Ce n’est pas compliqué de travailler avec des hommes dangereux ?
I’interrogeai-je, plus pour moi que pour lui, anxieuse a 1’idée de passer des
années a la prison.

— Au début, ca I’a été un peu... Beaucoup ont essayé de me faire
chanter... ou de m’impressionner... mais je suis le plus fort ! Bon, c’est vrai
que I’évasion...

Shane se vautra un peu plus et cala I’arriere de sa téte contre mon cou en
regardant le plafond.

— Evasion ? lui demandai-je avec curiosité. Quelle évasion ?

— C’est une... affaire... de merde. On I’a étouffée rapidement, méme si
c’est pas bien !

Je compris alors pourquoi cette information n’avait pas fait le tour des
médias et que, par conséquent, je n’en avais pas eu connaissance.

— Mais vous n’avez jamais retrouveé celui qui s’est échappé ?

Cela me paraissait improbable, surtout pour une prison aussi sécurisée.

— Si. Ces deux connards avaient monté un plan, me répondit-il toujours
difficilement, ils ont profité de ma naiveté du début. Mais ils n’avaient pas
pensé a ce qu’ils... feraient une fois a 1’extérieur.

Je pouvais sentir sa colere et sa culpabilité, mais il finit par sourire.
L.’alcool ne lui réussissait vraiment pas.

— Alors on les a chopés quelques metres plus loin.

Il était donc possible de s’échapper du Penitentiary Coleman ?

J’ignorais si le peu d’alcool que j’avais bu réfléchissait a ma place, mais
je réalisai alors que de faire évader mon frere de ce cauchemar pouvait étre
une solution, surtout s’il était finalement condamné a la peine de mort.

Bien que ce soit totalement faux, McCartney essayait de démontrer que le
premier proces de Jake avait été truqué, pour qu’il soit a nouveau jugé. Tout
le monde se doutait que les preuves qu’il présentait étaient totalement
fabriquées, mais personne ne semblait remettre en cause cette vaste
escroquerie, ce tissu de mensonges et de manipulations. En comparaison de



ces agissements, une potentielle évasion ne me paraissait pas bien grave. Il
n’y avait plus de réelle barriére entre le bien et le mal.

Une drole de sensation traversa mon ventre quand je compris que cette
idée était une option envisageable... Bien que j’y aie déja réfléchi, jamais je
n’aurais imaginé avoir le courage de mettre en place ce genre de plan. Cela
me paraissait si compliqué, si impossible !

— Tu me plais, Adria.

Je ne m’attendais pas a une telle déclaration, surtout apres avoir évoqué
un sujet aussi délicat. Alors que je haussais les sourcils, Shane tourna la téte
pour me regarder attentivement. Mon charmant collegue avait les yeux
rouges. J’avais I’impression que presque tous ses vaisseaux sanguins avaient
éclaté.

Je me mis a rire et tapai gentiment son bras.

— Mon cher Shane, tu es completement déchiré !

Il sourit aussi et se redressa pour étre un peu plus haut que moi.

— Peut-étre, mais ce n’est pas I’alcool qui parle quand je te dis que tu me
plais.

Sans que je 1’anticipe, ses levres s’écraserent sur les miennes. Je fus
d’abord trop surprise pour le repousser, puis je voulus éviter de gacher notre
début de complicité. Si je décidais effectivement de faire évader mon frere, il
pourrait étre une source d’informations non négligeable.

Quand je reculai mon visage pour reprendre mon souffle, j’apercus
Andrew qui nous fixait, les poings serrés. Lorsque nos regards se croiserent,
il s’en alla en trombe.

Bien que son comportement de ce soir m’énerve, Andrew était mon
meilleur ami et je ne pouvais me résoudre a le laisser comme ca. Je
m’excusai aupres de Shane et courus le rejoindre, 1’esprit encore embrouillé
par toutes les informations que je venais d’encaisser.

En remarquant la porte d’entrée ouverte, je compris qu’il était sorti. Je
dévalai les marches et, une fois dans la rue, le cherchai du regard. Il n’était
nulle part. Puis je vis sa voiture partir au loin. Cet abruti avait pris le volant
alors qu’il avait bien trop bu.

Je levai les yeux au ciel en jurant et essayai de I’appeler sur son
téléphone, mais avant que la premiere sonnerie ne retentisse, un fracas
résonna dans la rue. Mon cceur s’arréta presque de battre, je lachai mon
téléphone sur le sol et courus au plus vite dans la direction de 1’énorme bruit.



En arrivant enfin a sa voiture, je réalisai avec horreur qu’il était entré dans un
mur !



Chapitre 6

Alerté par mes cris, Shane, qui m’avait apparemment suivie apres mon
départ précipité, m’avait rejointe dans la rue en courant. Constatant ce qui
s’était passé, il appela aussitot les secours. Le drame qui venait de se dérouler
’avait fait dégriser et reprendre ses esprits.

Avec précaution et difficulté, j’avais réussi a sortir Andrew de la voiture,
surtout abimée a 1’avant. Mon ami était inconscient et semblait gravement
blessé. Apres I’avoir allongé sur le dos, je vérifiai ses voies aériennes. Dieu
merci, il respirait ! Je déchirai le bas de mon débardeur, la seule chose que
j’avais sur moi a ce moment pour arréter 1’hémorragie de son bras, qui avait
traverse le pare-brise. Visiblement, les airbags ne s’étaient pas déclenchés.

Je pleurais toutes les larmes de mon corps. Andrew était une des
personnes les plus importantes de ma vie, et je ne supporterais pas de le
perdre.

Andy, accroche-toi, je t’en supplie !

A proximité, quelques amis d’Andrew pleuraient, d’autres me
demandaient ce qu’ils pouvaient faire pour aider, la plupart d’entre nous étant
d’anciens étudiants de 1’école d’infirmiere. L’un se mit a genoux derriere la
téte de Andrew et tenta de le faire reprendre connaissance, un autre le couvrit
d’un plaid qu’il avait du aller chercher. Certains voisins, alertés par les bruits,
sortirent de chez eux pour nous soutenir.

J’étais incapable de parler tant je culpabilisais. Si je n’avais pas laissé
Shane m’embrasser, jamais Andrew n’aurait quitté la soirée.

— IIs seront la dans moins de dix minutes, m’informa Shane en
raccrochant. Je vais appeler un taxi, je te rejoindrai a 1’hopital des que tu
partiras avec 1’ambulance.



Les secours arriverent rapidement, et je montai dans le camion avec eux
apres leur avoir indiqué que j’étais infirmiere. Ils ne voulaient pas que
j’administre de soins a Andrew comme j’étais une de ses proches, ils avaient
peur que je ne sois plus objective et efficace a cause du choc émotionnel,
mais je refusai d’abandonner et leur démontrai que je savais garder mon
sang-froid.

Sur la route de I’hopital, quand Andrew cessa de respirer, je commencai a
lui faire un massage cardiaque. C’était un véritable cauchemar !

— Andrew ! Reste avec nous ! criai-je en rassemblant toutes mes forces
pour le sauver, accompagnée par les pompiers.

Grace au massage, je fis repartir son cceeur tandis que le défibrillateur
régula son rythme cardiaque. Je crus m’évanouir tellement j’avais eu peur.

A notre arrivée a 1’hopital, on me demanda de patienter dans la salle
d’attente lorsqu’ils emmenerent Andrew en réanimation.

— Mademoiselle Stevens, vous devriez vous asseoir un peu.

Je hochai la téte. Si ce gentil médecin savait a quel point je me fichais de
ses conseils. Je voulais juste que mon ami s’en sorte.

Apres avoir raconté tout ce qui s’était passé a Madison, qui allait arriver
d’ici une heure, le temps de rentrer de chez son copain du moment, et a la
police, je remplis des papiers a I’accueil de 1’hopital.

Malgré la fatigue et tout 1’alcool qu’il avait ingurgité, Shane était resté, il
m’avait méme ramené mon téléphone abandonné sur le trottoir, et
j’appréciais vraiment sa présence.

— Je t’ai pris un café, chuchota-t-il en posant une main sur mon dos.

Je lui souris faiblement et avalai une gorgée de la boisson chaude en
attendant que la secrétaire revienne avec les derniers documents a signer.

En tournant la téte vers la baie vitrée de I’hopital, j’apercus un homme
d’a peu pres mon age qui se tenait debout, tres droit, et semblait me fixer. Il
ne détourna pas les yeux un seul instant.

— Tu le connais ? m’interrogea Shane, qui 1’avait remarqué lui aussi.

— Je ne crois pas.

Je réfléchis quelques secondes et demandai a mon colléegue de m’attendre
malgré ses protestations.

Une fois dehors, je m’avancgai vers I’homme qui me regardait toujours de
maniere impassible. Grand, jeune, musclé, il avait un air effrayant avec son



sweat a capuche noir.

— Tu es Adria ? s’enquit-il d’une voix grave.

Hésitant un instant, je finis par hocher la téte. Il sortit un papier
soigneusement plié de sa poche et me le tendit avant de s’en aller avec un
sourire diabolique au coin des levres.

Je le regardai partir, totalement perdue. Apres qu’il eut disparu de mon
champ de vision, je me décidai a lire le mot qu’il m’avait laissé.

Es-tu toujours aussi stire de ton choix, chaton ?

Mon monde s’effondra. Hayden Smith ! C’était cette espece de malade
qui avait provoqué I’accident d’ Andrew. Il avait certainement envoyé ’un de
ses larbins trafiquer sa voiture et il allait regretter son geste !

Je m’appuyai contre le mur derriere moi, anéantie. J’avais presque
conduit mon meilleur ami a la mort a cause de mes décisions irréfléchies et
clairement sous-estimé la monstruosité dont était capable ce maudit criminel.

Le médecin nous avait annoncé a Madison, arrivée depuis un bon
moment, Shane et moi qu’ Andrew s’en sortirait, qu’il était pour I’instant sous
morphine, car il avait subi une lourde opération du bras. Il serait platré durant
quelque temps. C’était certain, j’allais m’occuper de lui. Je me sentais trop
coupable pour le laisser.

Shane m’avait demandé a plusieurs reprises ce que cet homme étrange
m’avait dit, je m’étais contentée de lui raconter qu’il s’était trompé de
personne. Il m’avait paru sceptique, mais n’avait pas insisté.

Je dus répondre aux questions des policiers en charge de 1’enquéte, et fus
obligée de mentir, prétendant ne pas savoir comment cela avait pu arriver. Ils
m’indiquerent qu’un expert étudierait 1’épave qu’était devenue la voiture
d’Andrew pour déterminer s’il s’agissait d’un accident d’inattention
provoqué par 1’alcool ou d’un probléeme mécanique. Ils ne se doutaient pas
que la cause était criminelle.

Quelques heures plus tard, Madison, Shane et moi primes un taxi, qui
déposa mon amie en premier, puis nous amena jusqu’a mon appartement. Je
fus étonnée quand il le laissa partir et m’accompagna jusqu’a ma porte. Il
espérait certainement que je lui propose d’entrer, mais c’était hors de
question. Apres ce qui venait de se passer avec Andrew, toute personne qui



s’approchait de moi était a mon avis potentiellement en danger. Surtout
Shane, qui travaillait a la prison et donc a coté de Hayden Smith. Je n’osais
imaginer ce qu’il serait capable de lui faire.

— Tu es siire que tu ne veux pas que je reste avec toi ? me demanda-t-il
une nouvelle fois.

— Shane, je suis désolée, mais j’aimerais étre un peu seule.

J’avais peur qu’il se vexe, mais il parut bien prendre la situation. Il hocha
la téte, s’avanca certainement pour m’embrasser, mais colla finalement ses
levres sur la joue que je lui tendis.

— Alors a lundi. Si tu as besoin de quoi que ce soit, sache que tu peux
compter sur moi.

Et il partit. Shane semblait aux petits soins depuis que nous nous étions
embrassés, ce qui m’étonna. J’avais pensé qu’il était plutdot un homme a
femmes.

Je refermai la porte et foncai prendre une longue douche briilante. Je
frottai le sang de mon meilleur ami qui m’avait collé a la peau, puis allai me
faufiler dans mon lit en songeant aux événements de la soirée.

Je n’arrivais toujours pas a comprendre la réaction d’Andrew. Pourquoi
s’était-il mis en colére en me voyant avec un autre homme ? Si lui avait
ramené une fille, j’aurais été ravie pour lui. Alors pourquoi n’était-ce pas
réciproque ? Qu’est-ce qui m’avait échappé ? Quoi qu’il en soit, il avait failli
y passer par ma faute, et je me devais de prendre soin de lui.

Mes pensées dévierent soudain sur Hayden Smith. Comment pouvait-il
agir ainsi ? N’avait-il aucun sentiment ? Aucune émotion ? Aucune
conscience ?

Je le détestais et mourais d’envie de venger mon meilleur ami.

Alors que 1’épuisement me gagnait, 1’idée saugrenue que j’avais
envisagée plus tot dans la soirée me revint a I’esprit. Faire évader Jake et lui
permettre de retrouver une vie normale, loin d’ici... Etait-ce possible ?
C’était avant tout de la folie, mais I’amour pouvait parfois pousser a agir de
maniere totalement irraisonnée.

Il était I’heure pour moi de revoir ce psychopathe de Hayden Smith. Je
m’apprétais a faire face a celui qui avait failli m’enlever une des personnes
auxquelles je tenais le plus.



Je savais que je devais rester calme, mais c’était trop difficile. Je voulais
qu’il soit puni pour ses actes.

Quand il entra dans mon bureau que j’avais laissé ouvert — sans frapper,
bien entendu — avec son sourire en coin, une violente envie de lui faire du
mal me traversa.

— Alors, chaton, t’as recu mon petit cadeau ?

Mon cceur accéléra sous I’effet de la colere. Je serrai les poings. Je devais
controler la haine qu’il m’inspirait.

— Partez d’ici, lui ordonnai-je, agressivement.

Son sourire disparut, et il s’approcha de moi, faisant le tour du meuble
qui nous séparait, comme la fois précédente. Dans un élan instinctif de
protection, je sortis un couteau que je gardais caché au cas ou dans mon sac a
main, comme me 1’avait conseillé Jake, et me levai précipitamment. Je le
poussai contre le mur et plantai la lame juste a coté de son visage d’un
mouvement controlé, abimant la peinture. Il parut surpris.

J’étais si folle de rage que je savais qu’au moindre geste violent de sa
part, le couteau finirait dans son corps si parfait.

Comme s’il essayait d’y lire quelque chose, il observa mes yeux un long
moment.

— Tu n’es pas du tout celle que je croyais.

Ma respiration était toujours irréguliere. J’écoutais ce qu’il me disait sans
vraiment comprendre.

— Tu as toi aussi tes petits secrets, j’en suis persuadé, dit-il en me toisant
avec calme.

Soudain, la peur m’envahit. Il ne fallait pas qu’il se mette a fouiller dans
mon passé. Sinon, j’étais fichue. Maintenant que j’envisageais de faire évader
mon frere, il était hors de question que je me fasse renvoyer, il était hors de
question que ce connard réduise mon projet a néant.

— Mes hommes m’ont dit n’avoir rien trouvé sur toi plus de trois ans en
arriere.

I1 allait réussir a me faire sortir de mes gonds, je le sentais. Je le détestais
du plus profond de mon étre.

— Alors, il ne me reste plus qu’a découvrir qui tu es, Adria Stevens. Et je
n’aurai plus besoin d’essayer de tuer tes proches pour avoir ce que je veux.

C’était la goutte d’eau de trop. Obsédée par ma haine, je retirai le couteau
et hésitai un instant a lui faire du mal. Il en profita pour me désarmer, et je me



retrouvai a mon tour contre le mur, effrayée et a sa merci.

Hayden Smith me tenait fermement, son corps collé a moi, ses yeux vert
sombre plongés dans les miens.

— C’est moi le maitre du jeu ici. Tache de t’en souvenir, mon chat.

Il jeta mon arme a terre et quitta la piece sans se retourner.

I1 aurait pu me tuer, mais il ne 1’avait pas fait. Du moins, pour le moment.

Encore choquée et tétanisée par ce qu’il s’était passé, je me laissai glisser
sur le sol. Ce détenu venait de me mettre hors de moi, il me perturbait bien
plus qu’il ne I’aurait fallu.



Chapitre 7

J’avais beau réfléchir, je ne savais pas comment me sortir de ce pétrin. Si
je décidais de me battre contre Hayden Smith, je risquais de tout perdre, et je
mettrais mes proches en danger. S’il continuait de faire des recherches sur
moi, il finirait par découvrir qui j’étais vraiment et mon lien familial avec
Jake.

Au final, je n’avais d’autre choix que de céder si je voulais rester pour
pouvoir aider mon frére et peut-étre le faire sortir de prison. Je me forcerais
donc a écrire des choses positives et a témoigner pour un criminel dépourvu
de conscience, prét a récidiver a la seconde ou il serait libre. En acceptant ce
travail, jamais je n’aurais pensé aller a ce point a I’encontre de mon éthique.

Shane m’avait appelée et cherchée toute la journée de lundi, mais je
I’évitais au maximum, lui débitant des excuses improbables. Cette histoire
avec Hayden m’avait perturbée. Je ne pouvais pas lui en parler ni prendre le
risque de le mettre en danger.

Quant a Jake, il avait deviné que quelque chose n’allait pas. Il me jetait
régulierement des regards, comme pour essayer de comprendre pourquoi.
Mon frere était tres doué pour ca, il ne supportait pas 1’idée qu’on puisse me
faire du mal, surtout apres ce qui était arrivé a notre sceur Hanna. S’il savait
ce qui me passait par la téte...

Venir ici était un grand risque mais je 1’avais pris, je devais donc en
assumer toutes les conséquences, bien que la principale s’appelle Hayden
Smith.

J’avais passé la nuit derniere a réfléchir, me retournant dans mon lit sans
cesse pendant des heures. J’avais lu des dizaines d’articles concernant les
évasions et méme songé a regarder une nouvelle fois la série Prison Break.



Pour le moment, je n’avais que de vagues pistes, et la sensation d’étre
devenue complétement folle.

Jamais je n’aurais pensé un jour vouloir transgresser la loi d’une facon
irréversible. Etais-je réellement capable de faire une chose pareille ? L’idée
d’abandonner ma petite vie tranquille me terrorisait, mais si c’était la seule
solution pour que mon frere échappe a la peine de mort, j’étais préte a tout.
L’un des problemes majeurs serait certainement de convaincre le principal
intéresseé.

Nous n’étions qu’au début de la semaine. Pourtant, je n’avais qu’une
envie, aller me recoucher. Cogiter a ce point m’épuisait.

Je marchais dans les longs couloirs d’un pas déterminé. J’avais refusé de
recevoir Smith aujourd’hui, tout comme le jour précédent, prétendant étre
trop occupée avec d’autres patients et inquiete de leur état. Je préférais
gagner un peu de temps avant de lui annoncer ma défaite. Je me sentais
encore trop mal.

La veille, j’étais passée voir Andrew a 1’hopital. Il allait pouvoir sortir ce
soir, et j’irais moi-méme le chercher. Le rapport de I’expert était tombé, les
freins avaient été trafiqués, les airbags aussi, la police menait désormais une
enquéte approfondie mais, faute de preuves, il se pourrait que 1’affaire soit
classée sans suite. Andrew n’était donc pas au courant que c’était a cause de
moi qu’il avait failli mourir, et je ne comptais pas le lui dire. S’il I’apprenait,
je craignais qu’il ne me le pardonne pas.

Quant a Shane, lorsqu’il me croisait, il ne m’adressait pas la parole ni ne
me regardait. Il devait encore se demander pourquoi j’avais filtré ses
nombreux appels depuis samedi. Un immense malaise s’était installé entre
nous, et c’était mieux ainsi.

Alors que je buvais un jus de fruits en marchant dans les couloirs, ma
télécommande d’alerte a la main en cas de probleme, je fus violemment
projetée contre le mur, renversant toute ma boisson sur mon chemisier rouge
bordeaux et mon jean noir.

Quand j’ouvris les yeux en les clignant plusieurs fois, choquée, je me
retrouvai face a mon pire cauchemar : Hayden Smith. Il me bloquait tout en
secouant ma télécommande dans tous les sens devant mon visage.

— Mais vous étes completement malade ? criai-je, folle de rage.

I plaqua la main sur ma bouche, m’effrayant davantage.

— Ferme-la un peu !



Il regarda plusieurs fois a gauche puis a droite, vérifiant que personne
n’arrivait.

Malheureusement pour moi, ce couloir était tres peu fréquenté en milieu
d’apres-midi, car il menait a la laverie. Je m’y étais rendue pour étudier les
conduits d’aération, ou tout endroit qui pourrait m’aider a faire sortir mon
frere de cet enfer.

Je levai les yeux vers le plafond pour y trouver des caméras. Lorsque j’en
apercus une, je soupirai de soulagement. J’allais étre secourue, et il serait mis
au trou pour m’avoir attaquée.

— Ne te réjouis pas trop vite, chaton. On n’est pas dans le champ de la
caméra. A quelques centimétres prés, c’est dommage ! me balanca-t-il, d’un
air moqueur.

Tandis qu’il esquissait un sourire en coin, a la fois terrorisant et
diablement sexy, je le fusillai du regard. Ce mec était Satan en personne, ce
n’était pas possible.

— Il n’y a que toi et moi, me murmura-t-il a 1’oreille.

J’essayai désespérément de me défendre mais il me maintenait si
fermement que je ne parvenais pas a me dégager. Son corps proche du mien,
sa paume touchant mes lévres et sa maniére de me tenir comme s’il avait tous
les droits me donnaient la nausée.

— FEcoute-moi bien. Ici, on n’est pas dans un camp de vacances. Cet
endroit renferme des mecs completement cinglés.

Si je n’avais pas été bloquée, je lui aurais craché au visage un « Comme
toi, par exemple, sombre abruti ! »

— Y’en a déja qui disent des choses bien sales sur toi et aucun n’hésitera
a te faire du mal, surtout ceux condamnés a rester ici a vie. Ils n’ont rien a
perdre.

Je compris alors qu’il n’était pas du tout en train de m’attaquer. Se
préoccupait-il de ma sécurité ? Mais pourquoi ? Avait-il déja oublié que je
I’avais menacé d’un couteau ? Ou me préparait-il un autre sale coup ?

— Et une émeute peut rapidement arriver.

Il retira doucement la main de ma bouche, comprenant que je n’allais plus
chercher a hurler.

— Je peux savoir pourquoi vous me dites ca ? demandai-je enfin. Ca
n’est pas votre probléme !

Il me fixait droit dans les yeux, et cela me perturbait. Face a son regard



percant, j’avais envie de me cacher. Son souffle sur mon visage me donnait
des frissons. Son effet sur moi était dévastateur.

— Tu dois faire attention. Je n’ai aucune envie d’étre derriere ton p’tit cul
toute la journée, ou du moins, pas de cette facon-la.

Je me sentis rougir, ce qui le fit sourire. C’était affreux a quel point je
détestais ce mec et ce qu’il provoquait chez moi.

— Et pourquoi vous souciez-vous de ce qui pourrait m’arriver ?

— En réalité, je m’en tape. Mais t’es sirement ma porte de sortie, hors de
question que tu te fasses descendre avant que j’me casse d’ici.

Je ne savais plus si je devais me réjouir du fait qu’il ne tenterait pas de
me tuer ou m’inquiéter de ce soudain intérét qu’il me portait. Quoi qu’il en
soit, il fallait que je me méfie de lui.

— Vous ne voulez pas simplement me foutre la paix ? lui suggérai-je,
agressive.

— Sans moi, tu seras morte avant la fin du mois. Ou tu souhaiteras 1’étre.
Alors, réjouis-toi de notre petit accord.

J’avalai difficilement ma salive. Je ne m’étais pas rendu compte que cet
endroit pouvait étre si dangereux. A moins que Smith essaye juste de me
manipuler ?

— Je n’ai pas besoin de votre aide, répondis-je froidement. Il n’y a aucun
accord entre nous.

Il leva les yeux au ciel, ne me cachant pas son agacement, tout en
vérifiant que personne n’arrive.

— Déja, arréte de me vouvoyer, j’ai pas soixante piges, putain. Ensuite,
je ne me souviens pas t’avoir demandé ton avis.

J’étais en colere, je n’avais qu’un souhait, qu’un gardien nous surprenne
pour qu’il soit réprimandé.

— Apres ce que tu as fait a Andrew... Je ne risque pas de te faire
confiance.

— Je n’ai aucune limite, mon chat, me coupa-t-il. Va falloir t’y faire. Et
faire confiance a un criminel ferait de toi une personne complétement stupide.

Il me tendit ma télécommande, que je repris brutalement et serrai encore
plus fort dans ma main, apeurée qu’on puisse a nouveau me la subtiliser.

— Tache de faire plus attention.

Puis il partit devant moi, me laissant seule, encore choquée par ce
simulacre d’agression.



Hayden Smith prétendait vouloir me protéger. Bon, c’était uniquement
dans son propre intérét, mais au moins, cela m’éviterait peut-étre des ennuis
avec d’autres détenus. Enfin, s’il disait la vérité...

Je soufflai, soulagée qu’il ne m’ait pas tuée ou méme juste fait du mal.

Apres m’étre pressée de retourner dans mon bureau, je m’y enfermai.
Mon frere devait passer d’ici quelques minutes. Il avait prétendu avoir besoin
d’une visite médicale.

J’essayai de reprendre mes esprits avant son arrivée. Mais au fond de
moi, j’étais paniquée. Cette conversation avec Smith, 1’effet qu’il avait sur
moi malgré ce qu’il avait fait a Andrew, le danger qu’il représentait...

Quand on frappa a ma porte, je me dépéchai d’aller ouvrir. C’était
effectivement Jake, son regard était rempli d’inquiétude.

— Qu’est-ce qui se passe, Adria ?

A cet instant, j’eus une énorme envie de me confier a I’homme de ma vie,
mon frere. La tentation de tout lui raconter me rongeait de 1’intérieur.

— Rien du tout, pourquoi ? répondis-je le plus naturellement possible.

Son visage se crispa. Visiblement contrarié, il s’assit en face de moi et
posa les mains sur le bureau.

— Je n’aime pas que tu me mentes.

Nerveuse, je m’enfoncai dans mon siege, j’aurais voulu ne pas avoir a
affronter le regard pesant de Jake, qui me semblait pourtant bien moins
impressionnant que celui de Hayden Smith.

— Il y a des bruits de couloir. Je parle tres peu avec les gars les plus
dangereux ici, mais ¢a n’empéche que certains de mes camarades entendent
des choses.

Mon estomac se serra. Pouvait-il €tre au courant des menaces que
Hayden m’avait mentionnées ?

— Il parait que tu es devenue la protégée de Hayden Smith.

Je soufflai de soulagement. Je préférais qu’il aborde ce sujet plutot que
les menaces de viol ou de meurtre dont je serais I’objet selon Hayden.

— C’est totalement absurde, Jake ! Je ne le connais pas.

— Pourtant, lui semble te connaitre. Il a assuré que le premier qu’il
verrait te tourner autour y perdrait un membre.

Je déglutis difficilement. Hayden Smith était bel et bien sérieux. Bien
entendu que Jake faisait partie des pseudo- menacés, étant donné qu’il
ignorait notre lien de parenté. Méme en venant me parler dans mon bureau,



mon frére pourrait subir des représailles. La situation semblait empirer de
jour en jour...

Désormais, un grand dilemme me faisait face : prendre le risque de dire
toute la vérité a Hayden, ou prendre le risque de lui mentir.



Chapitre 8

J’avais réussi a convaincre Jake que je n’avais aucun rapport avec
Hayden Smith, qu’il était juste mon patient et qu’il agissait certainement ainsi
pour faire le malin.

J’étais venue ici pour me rapprocher de mon frére et je me retrouvais a
devoir lui mentir et 1’éviter pour noyer les soupcons de ce malade. Cet
homme n’était clairement pas net. Méme s’il me « protégeait » pour que je
I’aide a sortir plus vite de cet endroit, je craignais qu’il ne me fasse
disparaitre des sa remise en liberté. Apres tout, j’étais victime de son
chantage et donc un témoin potentiellement génant pour lui.

Pour I’instant, ma seule option était de me taire et d’attendre. Mais
j’allais devoir I’arréter a un moment ou un autre.

Il était temps pour moi de rentrer a Orlando pour raccompagner Andrew
chez lui. Je ne devais pas trop tarder.

Je me dépechai de partir, passant par la grande salle des repas ou les
détenus patientaient pour aller chercher leur diner. Ici, I’heure des repas était
fixe, et pour le soir, c’était 18 h 30, I’heure a laquelle je finissais.

Shane était la, en train de parler avec d’autres gardiens, qui bien sir
m’observaient de la méme maniere que les détenus : comme un morceau de
viande frais lors d’une immense famine. Je m’étais habituée a leurs regards
pesants, et ils ne me perturbaient pratiquement plus. Sauf un seul, celui de
Hayden Smith.

Tout en avancant pour sortir de la piece, je croisai ses yeux vert sombre.
Son visage n’affichait aucune expression particuliere, mais il me contemplait
avec attention.



J’avais cette horrible impression de n’avoir le droit a aucun faux pas. Je
me doutais que mon frére assistait également a la scene, mais il m’était
impossible de faire un signe, méme le plus discret possible, qui pourrait
éveiller les soupcons de Hayden. Il fallait qu’il continue de me considérer
comme une simple infirmiere. Et rien d’autre.

— Adria ? Tu m’entends ? me fit sursauter une voix grave.

Je me retrouvai face a Shane, qui avait di profiter de mon allure lente
pour m’accoster avant que je puisse prendre la fuite. Je sentais encore les
yeux brilants de Hayden dans mon dos. Cet homme avait un réel probleme.

— Je crois qu’il faut qu’on parle.

Ce n’était clairement pas le moment d’avoir cette conversation, avec tous
ces regards convergeant vers nous.

— Je... Je pense que ca peut attendre, non ?

J’espérais qu’il comprenne a quel point j’étais mal a 1’aise a I’idée de
faire ca ici et maintenant.

— Attendre quoi ? Tu ignores mes appels ! J’ai au moins le droit a une
explication !

Il avait haussé le ton, et je priai intérieurement pour qu’il se taise.

— Je dois aller chercher Andrew a 1’hopital ce soir, mais on peut se voir
demain ?

— Tu restes avec lui jusqu’a quelle heure ? J’aimerais te parler ce soir.

— Il a besoin de moi, Shane. Ce n’est vraiment pas le moment de le
laisser pour te voir !

Il se mordit la levre et tourna la téte sur le coté quelques secondes,
énerveé.

— Si C’est parce qu’il y a un truc entre vous et que tu regrettes ce qui
s’est passé entre toi et moi, tu n’as qu’a me le dire !

Si j’avais pu me terrer au fond d’un trou a ce moment précis, j’y aurais
déja été.

— Can’arien a voir... S’il te plait, accorde-moi jusqu’a demain soir.

Il parut réfléchir, puis un énorme bruit retentit, nous interrompant, suivi
de cris et d’autres bruits de coups ou de personnes percutant le sol. Un groupe
de détenus s’était mis en cercle, nous cachant ce qui se passait au milieu de
tout ce soudain vacarme.

Shane jura et indiqua dans son talkie-walkie qu’il fallait faire intervenir
d’autres gardiens et déclencher I’alarme générale. Je me sentis nerveuse, ne



sachant ou me placer, comment agir, méme si un reglement était établi dans
ces cas-la. Je devais rester a la vue des gardiens et ne pas m’isoler.

— Ne t’approche pas ! me lanca Shane. Et ne t’éloigne pas, que je puisse
garder un ceil sur toi.

Telle une petite fille apeurée, j’acquiescai, et il courut avec d’autres
gardiens jusqu’au petit groupe. Des hommes armés arriverent aussitot dans la
grande salle, visiblement préts a remettre de 1’ordre dans la prison.

Stupéfaite de la rapidité des événements, j’observais la scene. Tout
pouvait dégénérer tres vite ici, Smith n’avait pas menti.

Ecoutant les instructions des quelques gardiens, la plupart des détenus
s’écarterent jusqu’a se coller ventre au mur, les bras derriere la téte.

— Lawrence ! Lache Eaton, tout de suite !

En entendant mon ancien nom de famille, je compris. Mon frére avait
provoqué une bagarre.

Prise de panique, je me précipitai vers les deux détenus concernés, mais
deux bras m’attraperent et me porterent avant de me poser un peu plus loin.

— Qu’est-ce que je t’ai dit ? Putain, Adria !

Shane paraissait tres énervé. Bien siir, il ignorait que je venais
d’apercevoir mon frere a demi allongé sur le sol, du sang coulant pres de lui,
menacé par des hommes armés. Il semblait souffrir le martyre tandis que le
second prisonnier, bien qu’également amoché, n’avait pas 1’air aussi mal en
point.

— Ils ont besoin de soins !

— Ce n’est pas le moment !

Si je n’avais pas été sur mon lieu de travail, je lui aurais fichu mon poing
dans la figure.

— Je me fous que ce soit le moment ou pas, je suis infirmieére, et ces deux
hommes ont besoin d’étre soignés.

Je poussai Shane en lui donnant un coup de I’épaule et courus en
direction de mon frere malgré les regards et murmures de certains gardiens
autour, siirement contrariés qu’une femme prenne des initiatives. S’ils avaient
su a quel point je me fichais de leurs avis ! Je m’accroupis pres de lui.

— Dis-moi ou tu as mal, s’il te plait..., chuchotai-je.

N’obtenant aucune réponse, je tentai de garder mon calme. Tout en
enfilant la paire de gants que j’avais toujours sur moi, je demandai d’un ton
ferme a un surveillant de ramasser tous les objets sur le sol pour éviter un



nouvel incident, puis a un autre de m’aider a bouger mon frere de maniere a
le coucher sur le dos. Heureusement, ils obtempérerent sans discuter.

Je tapotai sa jambe droite pour voir s’il saignait quelque part, mais rien.
Puis je passai a la gauche et sentis un liquide chaud recouvrir rapidement mes
mains, ce qui expliquait la tache déja visible sur le sol. Mon cceur accéléra
considérablement, il saignait abondamment.

— Allez me chercher une trousse de secours, vite ! criai-je.

Sa plaie était profonde et sur le c6té de sa cuisse. Il me regarda d’un air
désolé.

Affolée, je tentai de localiser ou était I’objet tranchant qui lui avait fait
une telle blessure, mais il n’était nulle part.

— Fouillez-le, il a certainement une arme quelconque sur lui, suggérai-je
aux gardiens qui tenaient le détenu avec lequel mon frere s’était battu.

Surpris, ils s’exécutérent aussitot et trouverent sur lui une sorte de
couteau improvisé avec un bout en métal taillé en une longue pointe.
J’entendis le propriétaire de I’arme m’insulter mais j’étais fiere de 1’avoir
démasqué.

On m’apporta la trousse de secours, et en levant la téte pour la prendre, je
croisai les yeux de Hayden, qui m’observait de plus loin, parmi les détenus
assis ne s’étant pas mélés de la bagarre.

Je reportai mon attention sur mon frere, faisant pression sur sa plaie pour
éviter qu’il ne perde trop de sang. Je m’occupai ensuite de lui faire un
pansement compressif et, heureusement, le saignement s’arréta.

M’asseyant sur le sol, je soupirai de soulagement.

— Est-ce que ¢a va ? lui demandai-je, camouflant mes émotions.

— J’ai un peu la téte qui tourne, mais sinon, oui.

Jake tentait de rester impassible, mais je savais qu’il était ravi que j’aie
pu le soigner rapidement.

— On va les foutre au trou pour leur faire comprendre qu’ici personne ne
se bat ! lanca Shane.

Il était hors de question qu’on enferme mon frere dans une de ces pieces
sombres sans la moindre lumiere, pleine de cafards et puant I’humidité.

— Pas Lawrence, il a encore besoin de soins. Sa blessure nécessite d’étre
surveillée.

Shane froncga les sourcils, certainement contrarié de me voir braver son
autorité une nouvelle fois.



De peur qu’il refuse ma demande, je m’approchai de lui et le pris a part.

— Je suis désolée si ce n’est pas dans vos habitudes, mais crois-moi, il
doit étre soigné, sinon sa blessure pourrait s’infecter ou se rouvrir.

I1 réfléchit quelques secondes, puis son visage sembla s’adoucir. I1 me
sourit légerement.

— C’est d’accord, mademoiselle Stevens.

— Merci, soufflai-je.

Retournant aupreés de mon frere, je requis 1’aide de deux gardiens pour
I’emmener jusqu’a mon cabinet.

Une fois que nous y flimes arrivés, ils le déposerent sur mon divan
d’examen. Je lui donnai un oreiller et une couverture que j’avais fait
demander.

— Laissez-nous seuls quelques instants, je vais lui faire des points de
suture.

Les gardiens hocherent la téte avant de sortir.

— Nous sommes filmés sans le son alors parle, mais n’exprime rien, lui
précisai-je en cherchant des calmants.

— D’accord.

Quelques secondes s’écoulerent et alors que je m’occupais de lui, je ne
pus m’empécher de lui faire la morale. Il grimaca lorsque je commengai a
recoudre sa peau.

— Pourquoi tu t’es battu ? Je ne comprends pas ce qui t’est passé par la
tete !

— J’étais obligé.

— Comment ca, obligé ? Personne n’est obligé de régler ses différends
par la violence ! m’indignai-je.

— Sauf quand ca te concerne toi.

Surprise, j’arrétai ce que je faisais pour le regarder.

— Moi ?

Il semblait tres en colere. Je n’avais pas pensé une seule seconde que je
pouvais étre la cause de cette bagarre.

— Ce connard a dit quelque chose que je n’ai pas supporté, je n’ai pas pu
me controler.

Je compris alors que ce détenu armé avait dii rajouter un commentaire
déplacé a mon sujet lors de ma discussion animée avec Shane.

Malgré moi, je n’étais plus énervée contre mon frere. Il venait de se



prendre un coup de couteau pour défendre mon honneur. C’était affreusement
béte, mais aussi une belle preuve d’amour.

— Ecoute, Jake, on s’en fout de ce que disent les gens ! La grande
majorité des prisonniers méritent d’étre ici. Alors qu’est-ce qu'on en a a
foutre de ce qu’ils pensent de moi ? Ca ne m’empéchera pas de dormir la
nuit !

— Parce que toi, une fois que tu sors, ta vie continue. Moi, je reste ici, je
les entends et je ne le supporte plus.

La peine que je discernai dans ses yeux me brisa le cceur. Je sus a cet
instant qu’il fallait que je le fasse sortir au plus vite, que ce n’était plus une
option mais une obligation.

Jake s’évaderait, et je me donnerais corps et ame pour 1’y aider.

— Un jour, tu reprendras peut-étre ta vie ou tu 1’as laissée, Jake.

— Ne dis pas n’importe quoi, on sait tous les deux que ma vie est foutue.

— Parfois, le destin peut nous surprendre.

Il me lanca un regard interrogateur et inquiet, ne comprenant pas mes
paroles.

Je terminai de prendre soin de lui et demandai aux gardiens de le
surveiller cette nuit. S’il y avait le moindre probleme, ils devaient I’emmener
a I’hopital et me contacter. Si mon frere ne bougeait pas trop, sa blessure
devrait guérir, mais je préférais ne prendre aucun risque.

Je me dépéchai ensuite de partir, imaginant qu’ Andrew devait m’attendre
depuis un long moment.

Avant de démarrer, je consultai mon iPhone et y découvris une dizaine
d’appels de mon meilleur ami. Ce fut la boule au ventre que je le contactai a
mon tour.

— Adria ? Tu es toujours vivante ?

Son ton ironique me fit comprendre qu’il était bel et bien énervé.

— Je suis désolée, vraiment... J’ai eu un gros probleme a la prison et
je...

— Tu vas bien, au moins ? me coupa-t-il.

— Qui, je vais bien. Ou es-tu ?

— Chez moi. Madi est venue me chercher, et elle vient de partir chez son
nouveau gars. Enfin, si c’est vraiment un gars.

Je ne pus m’empécher de rire. Andrew et moi avions beaucoup de doutes
quant a 1’orientation sexuelle de notre meilleure amie. Elle n’avait aucun mal



a se vanter de ses conquétes quand il s’agissait d’hommes, mais elle restait
tres discrete a propos de ses relations avec les femmes. Pourtant, nous étions
persuadés qu’elle les préférait. Peut-étre qu’un jour elle se sentirait préte a
assumer.

— Je vais prendre des affaires chez moi et j’arrive.

Soulagée, je raccrochai et me pressai de rentrer.

Apres avoir récupéré des vetements de rechange, je roulai en direction de
la coloc. Compte tenu de la fin de ma journée mouvementée, j’étais heureuse
de passer la soirée avec Andrew.

Quand mon meilleur ami m’ouvrit sa porte d’entrée, il me fit un grand
sourire en écartant son bras encore fonctionnel, je refermai derriére moi, puis
me dépéchai de me réfugier contre son torse.

— Toi, t’as vraiment besoin de réconfort, on dirait. Qu’est-ce qui s’est
passé a la prison ?

— Une bagarre, mon frere a été blessé, je me suis occupée de lui.

— Merde ! s’exclama Andrew. Il va bien ?

— Oui, ne t’en fais pas, ca ira.

Physiquement, du moins. Psychologiquement, c’était une autre histoire,
mais je ne souhaitais pas parler de ¢a avec Andrew, sachant qu’a part
I’évasion je ne voyais aucune autre option possible pour le sauver.

— On va se coucher ?

Je hochai la téte, et il m’emmena dans sa chambre. Nous nous installames
tous les deux sur son lit, sous la couette. Je ’aidai, car faire les choses avec
un seul bras était compliqué.

— Tu veux manger ou boire quelque chose avant de dormir ? me
demanda-t-il soudain.

J’étais bien trop épuisée pour avaler quoi que ce soit.

— Non, merci, je veux juste dormir et oublier cette soirée de merde.

Il s’allongea correctement, et je me calai contre lui, en prenant soin de ne
pas toucher son platre. Il éteignit la lampe et m’entoura de son bras encore
valide.

Je me sentais vraiment bien, la, contre lui, avec I’impression d’étre a
I’abri de tout. J’avais toujours été indépendante et seule, mais je devais
avouer que cette amitié fusionnelle m’avait souvent aidée a surmonter les
moments difficiles. Andy était comme quelqu’un de ma famille, nous



partagions beaucoup de choses ensemble, notamment les cours de boxe, et je
ne renoncerais a lui pour rien au monde. Seulement, j’étais encore interloquée
par son comportement envers Shane lors de la soirée avant son accident. Il
faudrait que nous ayons une discussion a ce sujet. Mais pour le moment,
j’avais juste besoin de repos.

— Fais de beaux réves, murmura-t-il.

Il embrassa le haut de ma téte, et je me laissai sombrer dans un sommeil
profond.



Chapitre 9

Le réveil fut difficile. J’avais I’impression que je venais a peine de fermer
les yeux. J’avais encore trois jours a travailler avant d’étre en week-end, cela
me paraissait une éternité.

Andrew n’était plus dans le lit. Je me levai rapidement, puis me précipitai
dans la salle de bains pour me passer un peu d’eau sur le visage afin de me
réveiller et me brosser les dents. Ma téte fatiguée n’allait tromper personne.

A mon entrée dans la cuisine, je souris en voyant un café prét
accompagné de deux tartines.

— Je me suis dit que tu aurais faim, vu que tu n’as rien mangé hier !

Je m’approchai de mon meilleur ami pour le prendre dans mes bras et le
remerciai, touchée par cette attention. L’inconvénient lorsqu’on vivait seule,
c’était de ne compter que sur soi-méme.

— Arréte de te fatiguer comme ca, c’est moi qui devrais m’occuper de
toi, lui lancai-je.

— T’inquiete pas pour moi, Adria. Je suis en vacances forcées pour un
bon moment, alors autant en profiter ! La clinique ne veut plus entendre
parler de moi tant que je ne serai pas rétabli ! Et pourtant, je sais qu’ils
manquent de personnel... D’ailleurs, si jamais tu souhaites changer de
travail...

Il prit place en face de moi, 1’air calme et serein, buvant aussi son café
tandis que je faisais non de la téte.

Andrew adorait bouger, il ne s’ennuyait jamais. Je savais qu’étre en arrét
de travail et ne plus pouvoir boxer pour les prochaines semaines 1’embétait
plus qu’autre chose. Malheureusement, avec son bras dans le platre, il n’avait
pas le choix.



Soudain, la porte claqua, et nous plimes apercevoir Madison, la mine
aussi fatiguée que moi.

— Oh ! Adi ! Tu vas bien ?

Elle me serra contre elle et s’installa a coté de moi, en bout de table.

— Alors ¢a y est, on vit ensemble, donc je n’ai plus le droit a un calin du
matin ? fit semblant de pleurnicher Andrew.

Madison leva les yeux au ciel et se déplaca pour lui donner un baiser sur
la joue avant de se rasseoir. Je ne pus m’empécher de sourire.

— On est un vieux couple, que veux-tu ? continua Andrew. Tu veux un
café, Madi ?

— Ne bouge pas, le handicapé. Je vais me servir toute seule.

Andrew lui fit un doigt d’honneur, et j’éclatai de rire. J’enviais parfois
leur proximité et la douce routine qui s’était installée entre eux.

Apres avoir déjeuné, je me dépéchai de me préparer pour ne pas arriver
en retard. Si Andrew était en arrét maladie, Madison ne voyait pas de patient
aujourd’hui.

J’étais enfin préte a partir, habillée d’un jean slim foncé, d’un chemisier
blanc long et fluide et de baskets de la méme couleur. Mes cheveux étaient
coiffés en une jolie tresse plaquée faite par les soins de Madi, et je m’étais
légérement maquillée.

— Tu reviens ce soir ? m’interrogea Andrew.

— Je ne sais pas, je dois voir quelqu’un, répondis-je en restant sciemment
vague tout en enfilant ma veste en jean.

— Ah bon, qui ca ?

Bien que n’ayant aucune envie de me justifier, je savais que si Andrew
devinait que je parlais de Shane, j’allais y étre obligée. Il n’avait pas 1’air de
le porter dans son ceeur.

— Rho, mais fous-lui donc la paix, un peu ! s’exclama fort heureusement
Madison. Elle est majeure et vaccinée, elle peut bien se faire sauter par qui
elle veut !

— Madi ! criai-je, a la fois choquée et amusée.

— Je plaisante ! Qu’est-ce que vous étes chiants, vous deux !

— Bon, j’y vais ! enchainai-je pour clore la discussion. Je vous envoie un
message Si je passe.

Je leur lancai un baiser et me dépéchai de sortir de 1’appartement, gardant
en téte que je devrais tres prochainement parler avec Andrew.



Cette nuit aupres de mon meilleur ami m’avait permis de réaliser que
j’avais besoin de tendresse et d’amour dans ma vie. N’avoir personne a qui
confier mes faiblesses était usant. Je révais parfois de me laisser aller dans les
bras d’un homme sans avoir a me soucier de quoi que ce soit. J’avais beau
prétendre étre une femme forte et indépendante, je souffrais de solitude
depuis trop longtemps.

Mais faire confiance m’était impossible. Je ne voulais pas m’attacher ni
qu’on s’attache a moi. Méme si j’avais encore moi-méme du mal a le réaliser,
je serais bientot une fugitive, ou une détenue, et personne ne méritait d’avoir
ce genre de vie.

Peut-étre qu’un jour, moi aussi, j’aurais le droit a mon conte de fées ?
Bien siir, j’étais ridicule, j’en avais totalement conscience. Nous n’étions pas
dans un film ou un beau prince charmant allait me venir en aide. J’étais seule,
le seul homme de ma vie était et resterait mon frere.

Apres mes trois quarts d’heure de route habituels, j’arrivai enfin a la
prison. Sachant que je devrais affronter Shane, qui semblait déterminé a me
prendre la téte, je redoutais déja ma journée. Pourtant, notre entrevue serait
aussi pour moi 1’occasion d’en apprendre davantage sur 1’affaire de cette
évasion étouffée par la prison.

Aujourd’hui, c’était la journée des visites et des appels, comme tous les
mercredis. Beaucoup de détenus s’étaient donc rasés et avaient lavé leurs
vétements. Certains semblaient nerveux a I’idée de voir des membres de leur
famille.

Quand j’arrivais a mon cabinet, mon frére était encore la, surveillé par
deux matons froids comme la glace.

— Tout s’est bien passé cette nuit ?

— Oui, mademoiselle Stevens, répondit le plus grand. Aucune
complication.

Je hochai la téte, cachant au maximum mon soulagement, les remerciai et
les congédiai.

Une fois seule avec mon frere, je le réveillai sans montrer aucun signe
d’affection a la caméra. Heureusement qu’elle n’enregistrait que les images,
sinon nous aurions été grillés depuis longtemps.

I1 ouvrit doucement les paupieres, puis sourit en m’apercevant. Je lui fis
les gros yeux pour lui rappeler ou nous étions, et il adopta aussitot une



expression impassible.

— Comment tu te sens ? ’interrogeai-je en retirant son bandage.

— J’ai mal a la jambe, mais sinon ca va.

— C’est normal, tu auras mal encore un bon moment. Je t’enléverai tes
points de suture d’ici quelque temps.

— Merci, petite sceur.

Je ne pus m’empécher de sourire a mon tour, aussi discrétement que
possible. J’étais heureuse d’avoir pu 1’aider.

— Je t’aime, Jake. Alors ne me fais plus peur comme ¢a, s’il te plait.

Il hocha simplement la téte, et je terminai ses soins en désinfectant sa
blessure et en renouvelant son bandage.

— Tu peux y aller, déclarai-je ensuite.

— Ce n’est pas le jour des visites aujourd’hui ?

— Jake, personne ne doit savoir pour nous... Il faut que tu partes.

— Je sais, Adria. Fais attention a toi. Je ne supporte pas la facon dont
Smith te regarde.

Il s’en alla sans se retourner, avec difficulté a cause de sa jambe, et je me
retrouvai seule dans mon cabinet. S’il était au courant de la vérité pour
Hayden Smith, il deviendrait certainement fou...

A midi, j’avais préféré manger dans mon bureau plutdt que face a Shane
et a proximité des détenus. Méme si j’avais du mal a I’admettre et faisais tout
pour me convaincre du contraire, tous ces regards masculins restaient
finalement assez intimidants pour moi.

A 15 heures, en plein pendant les visites, j’étais descendue dans la grande
salle des repas pour me prendre un café. J’étais épuisée par tout ce qui me
passait par la téte, et la journée était loin d’étre terminée. En effet, je n’avais
pas encore eu mon rendez-vous avec Hayden Smith, celui que je redoutais le
plus.

Sur le chemin, pour retourner a mon bureau, pres de la salle des visites, je
lachai mon café face a la scene se déroulant devant moi. Hayden parlait avec
I’homme qui m’avait remis le mot de son psychopathe d’ami le soir de
I’accident d’ Andrew. Une profonde haine s’empara de moi.

Tous deux me fixerent un long moment sans rien dire. Le sourire en coin
de Hayden me donna envie de lui en foutre une, et son clin d’ceil me fit sortir



de mes gonds. Déterminée, je commencai a marcher vers lui et vis
I’amusement céder la place a la colere sur son visage.

Malheureusement, avant que je puisse faire plus de trois pas, Shane
apparut devant moi.

— Adria, tu es siire que ca va ?

Croisant ses yeux inquiets, je réalisai a quel point mon comportement
était absurde.

— QOui, je suis désolée. Je suis tres maladroite, je vais aller chercher de
quoi nettoyer.

L’heure de mon rendez-vous avec Hayden Smith avait sonné. Je n’avais
aucune envie de lui parler ni de le voir. Ce mec était un danger public. Je
n’avais aucune confiance en lui. Il prétendait que nous avions un accord —
que je n’avais bien siir pas accepté — alors que c’était lui qui tenait les rénes.

On toqua a ma porte. Je m’attendais a affronter Smith, mais il s’agissait
de Shane.

— Je peux te parler ?

Il était en train de me sauver d’une confrontation avec mon ennemi, et
cela m’arrangeait parfaitement.

— Bien stir.

Apres avoir refermé derriere lui, il vint s’installer face a moi.

— Ton comportement tout a I’heure, il était vraiment étrange...

— J’étais juste dégolitée d’avoir fait tomber mon café, me justifiai-je du
mieux que je le pus.

— Si tu as des problemes ici, tu peux me le dire, Adria. Méme si tu
m’évites d’un point de vue personnel, je reste ton collegue.

Devais-je lui avouer qu’un prisonnier me menacait ? Que 1’accident
d’Andrew avait été causé par ses hommes ? Si je le faisais, c’était siir et
certain que les choses s’envenimeraient et que je devrais quitter mon travail.

— Je t’assure que tout va bien, Shane.

Alors qu’il m’observait, quelqu’un frappa a la porte, puis pénétra dans la
piece sans méme attendre mon accord.

— Smith ? Qui t’a permis d’entrer ? s’énerva Shane. T’es pas chez toi
ici !

Lasse, je fermai les yeux quelques secondes et m’imaginai déja les
reproches que cet abruti de Hayden me ferait par la suite.



— J’ai rendez-vous, annonca-t-il froidement.

— Je n’en ai rien a foutre, on est occupés, rétorqua Shane. Va attendre
ailleurs.

Hayden se contenta de me lancer un regard noir et partit en claquant la
porte.

— Je me méfie de lui. C’est certainement le plus mauvais et le plus
manipulateur des gars enfermés ici. Plusieurs détenus sont soudain décédés
apres un conflit avec lui. Ce mec attire la mort.

J’écoutais Shane avec attention, réalisant que c’était la réalité. Sauf qu’il
n’attirait pas la mort, il la provoquait.

Et il allait se venger de ce petit numéro que Shane lui avait joué. Cette
idée me terrorisait d’avance.



Chapitre 10

Apreés le départ de Shane, Hayden n’était pas revenu dans mon bureau. Il
avait di se lasser d’attendre. Je me sentais a la fois soulagée de ne pas le voir,
et nerveuse a 1’idée qu’il puisse se venger sur mon collegue.

Je devais rejoindre Shane ce soir, dans un petit bar d’Orlando.
J’appréhendais cette entrevue, je ne voulais pas pour autant que Smith s’en
prenne a lui.

Alors que je I’attendais, assise au bar avec un mojito, il arriva au loin
avec une démarche assurée, il respirait la confiance en lui. Il esquissa un
sourire en coin, slirement satisfait de me voir I’observer, puis embrassa ma
joue avant de s’installer a c6té de moi. Son parfum poivré caressa mes
narines.

— Cette robe te va a merveille, Adria.

Son regard briilant sur mes cuisses découvertes me mit mal a 1’aise.
J’avais enfilé une petite robe prune courte mais relativement simple.

— Merci, Shane.

Je préférai ne pas lui retourner son compliment afin qu’il ne se fasse pas
d’idées.

Il prit un cocktail et me lanca son regard le plus séducteur. Bien qu’il ne
m’intéresse pas, j’allais me permettre de jouer une seule et unique fois avec
lui afin d’en apprendre plus sur la prison.

— Comment va Andrew ? demanda-t-il, me sortant de mes pensées.

A la mention du prénom de mon meilleur ami, je redescendis sur terre
d’un coup.

— Il va mieux, Dieu merci.



Il hocha la téete. Nous parlames ensuite de tout et de rien, riant de bon
cceur. Shane était quelqu’un de drole. Quand j’estimai le moment propice, je
commencai a lui poser quelques questions ciblées sur la prison, sans omettre
de lui adresser des sourires charmeurs. Son tabouret était maintenant collé au
mien, son jean touchant ma cuisse. Cela me mettait mal a 1’aise, mais je ne
protestai pas et 1’incitai a boire un peu plus afin qu’il se détende.

— Je trouve ca fou qu’il soit possible de s’évader d’une prison comme
celle-ci ! Elle me paratt si... sécurisée...

— Tu sais, me répondit Shane avec un air sérieux, aucun lieu n’est sans
faille. Ce ne sont que des murs et des barrieres, une erreur de notre part peut
coliter cher. Nous manquons de personnel, méme si nous essayons de le
cacher.

— Je vois, ajoutai-je en hochant doucement la téte.

— C’est pour ¢a qu’on doit étre méfiant, et ne jamais leur accorder de
faveur.

— Comment ont-ils procédé, ceux qui avaient réussi ?

Shane but une longue gorgée de son cocktail, puis commenca a me
raconter 1’histoire, les yeux dans le vide.

— (C’était mes premiers mois a la prison. Ils m’ont fait croire qu’ils
étaient bons, alors je 1’ai joué a la cool avec eux, I’un a réussi a me subtiliser
quelques-unes de mes clés discretement, sans que je m’en rende compte.
Pendant la nuit, ils ont donc pu ouvrir leurs cellules lors d’un changement de
gardiens. Ils ont assommé les nouveaux et leur ont pris leurs uniformes.
Apres c¢a, ils sont parvenus a sortir, mais, heureusement, I’alarme a été
déclenchée et ils ont été rattrapés juste apres. Ces abrutis s’étaient cachés
dans des arbres de la forét.

Apres une série de cocktails et d’informations utiles pour moi, nous
décidames de rentrer. J’étais venue en voiture alors que Shane vivait a coté
du bar.

— Tu devrais dormir chez moi cette nuit, me proposa-t-il d’une voix
assurée, c’est plus prudent.

Apreés que je I’avais séduit toute la soirée, c’était hors de question, il allait
forcément se faire des idées.

— Je ne sais pas, je...

— Tu as trop bu pour conduire, ma belle. Et ca me ferait trés plaisir de
passer la nuit a tes cotés.



Je me rendis compte que son comportement avait changé. Il me regardait
comme un prédateur. J’étais maintenant persuadée qu’il ne souhaitait rien de
sérieux, et dans un sens, c’était mieux ainsi. Mais je n’appréciais pas qu’il me
croie naive au point d’accepter de me rendre chez lui sans ciller. Pouvais-je
vraiment lui en vouloir apres avoir joué avec lui tout au long de la soirée ?

— Tu sais, je suis une personne plutot compliquée, lui déclarai-je.

Il se mit a rire. Je m’attendais a tout sauf a cette réaction.

— Tu dis ¢a a un mec qui travaille en prison !

Vu comme ca, effectivement... S’il savait la vérité, il me ferait stirement
arréter tout de suite. Et je pouvais le comprendre car méme moi, je me serais
jetée en prison. Ou bien peut-étre dans un asile.

— Lache-toi un peu, dit-il d’un ton détaché.

Avant que j’aie le temps de répondre quoi que ce soit, sa main se posa a
I’arriere de ma nuque et il tenta de m’embrasser brusquement.

Dans un réflexe inattendu, je me reculai et le repoussai, les sourcils
froncés. Contrariée, je préférai pourtant ne rien montrer, ne souhaitant pas me
le mettre a dos.

— Je ne peux pas faire ¢a, m’expliquai-je.

— Et je peux savoir pourquoi ?

Je pouvais sentir a quel point ma réaction I’énervait, et c’était
compréhensible, elle était en totale contradiction avec mon attitude lors de la
soirée.

— Avec Andrew, c’est compliqué, inventai-je.

Il m’observa un instant, I’air dubitatif. Je regardai ailleurs, de peur qu’il
puisse lire sur mon visage que je mentais.

— Tu sais, ajouta-t-il, sa main se posant sur ma cuisse, le fait que tu sois
en couple ou autre ne me dérange pas. Je ne suis pas du genre jaloux, et il
n’est pas obligé de savoir.

J’avais donc raison, cet abruti ne souhaitait rien de plus qu’une aventure
sans prise de téte entre collegues.

— C’est non, répondis-je d’un ton agacé en retirant sa main. Je suis
désolée.

Cette fois-ci, il se leva, en colere. J’ignorais comment le calmer, mais de
toute facon, je ne comptais pas aller plus loin avec lui.

— Tu te fous vraiment de ma gueule ! Et je déteste ¢ca, me balanca-t-il
avant de quitter le bar sous mon regard ébabhi.



J’étais presque arrivée en retard au travail. Ayant finalement dormi chez
Andrew et Madison, apres avoir bu un verre en leur compagnie, j’avais di
rentrer chez moi prendre une douche et enfiler des vétements propres, en
I’occurrence une combinaison noire a manches courtes et une paire de
baskets beiges.

Je redoutais un peu de revoir Shane. Quand il m’apercut, il me fit signe
de le suivre jusqu’au grillage de la cour des prisonniers. J’étais nerveuse a
I’idée qu’il me prenne encore la téte.

— Je m’excuse pour hier soir, déclara-t-il, j’ai été un peu trop... direct.

Smith était 1a, il nous observait attentivement au loin. Sa manie de me
fixer était slirement sa maniere a lui de me déstabiliser. Et cela fonctionnait a
merveille et m’agacait au plus haut point.

— Adria ?

Je me rendis compte que je n’écoutais plus mon collegue depuis plusieurs
secondes.

— Oui ? ’interrogeai-je innocemment.

— Je te demandais si tu voulais passer 1’éponge sur hier et qu’on remette
¢a ce Ssoir.

I1 se foutait de moi ?

— Je dois voir Andrew, mentis-je, réprimant I’envie de le gifler, et je
pense qu’on devrait éviter de refaire ce genre de soirée ensemble.

Je reculai 1égerement afin qu’il comprenne qu’il n’avait aucune chance,
que notre relation resterait celle de deux collegues.

Il se crispa, mais je fis mine de ne rien remarquer.

— Dommage, soupira-t-il. On aurait pu bien s’amuser.

Je jetai discretement un coup d’ceil vers Hayden Smith, qui ne nous
lachait pas du regard. Ce criminel avait vraiment un probleme. Bon, en méme
temps, il n’était pas emprisonné ici par hasard.

Alors que j’étais repartie dans mes pensées, Shane se racla la gorge.

— Ton attitude n’est pas tres logique, la derniere fois, on s’est embrassés,
hier tu me fais comprendre que tu apprécies notre rapprochement, et des que
les choses se concrétisent, tu fais marche arriéere ?

— Shane, s’il te plait... On est collegues, je t’apprécie, mais il ne se
passera rien de plus entre nous.



— C’est un peu facile de m’allumer et apres de faire la fille distante.
Il me regarda de travers et s’en alla, a mon grand soulagement.

L’apres-midi arriva rapidement, j’attendais mon frere d’ici une heure.
Quant a mon rendez-vous avec Smith, il était censé avoir lieu dans deux
heures, et je priais pour qu’il ne vienne pas, comme la veille. J’étais tellement
remontée contre lui que je savais d’ores et déja que la confrontation se
passerait mal.

Quand la porte de mon bureau s’ouvrit d’un coup, je sursautai, avant de
soupirer en apercevant celui qui se tenait devant moi, Hayden Smith, bien
entendu, avec un sourire en coin qui n’annongcait rien de bon.

— Sors de mon bureau, espéce de connard ! m’exclamai-je en me levant,
hors de moi, regrettant aussitot de I’avoir insulté.

Mais au lieu de la colere, je discernai de la malice dans son regard.
Quelque chose m’échappait.

— Tu es stire de vouloir me défier, Lawrence ?

Mon ceeur rata un battement. Il savait. Oh ! mon Dieu, il était au courant !
Personne ne m’avait plus appelée ainsi depuis tant d’années...

Je me collai dos contre le mur a ma droite et baissai la téte, les mains
massant mes tempes. Ce psychopathe avait percé mes secrets, il allait faire de
moi sa marionnette.

Il s’approcha dangereusement, transgressant a nouveau les regles.
Comparée a la mienne, sa stature imposante ne faisait que montrer un peu
plus a quel point il avait I’avantage. Et pourtant, je n’étais pas petite.

— Oh ! mais ne t’en fais pas, mon chat. Je ne compte pas te balancer, si
C’est ce que tu crains.

Tout en parlant, il prit une meche de mes cheveux et la fit tourner autour
de son doigt, me provoquant des frissons, alors que je me demandais si
j’avais bien compris ses paroles.



Chapitre 11

Mon cceur battant la chamade, je me perdis dans le vert de ses yeux.
J’étais désormais a sa merci, obligée d’admettre ma défaite. Il avait essayé de
tuer Andrew, alors pourquoi aurait-il le moindre scrupule a me faire chanter ?
J’avais envie de me cacher, de pleurer, de crier. Je haissais cet homme qui me
gachait la vie.

Son corps était toujours presque collé au mien, et je sentais a quel point il
aimait m’intimider ainsi.

— FEt si maintenant tu m’expliquais un peu ? me demanda-t-il avec
assurance, une meche de mes cheveux toujours dans la main.

Je ne voyais d’autre alternative que de lui confier pourquoi j’étais venue
travailler dans la prison ot mon frere se trouvait incarcéré.

— Tres bien, soupirai-je.

Mais je ne pouvais pas parler normalement alors que son souffle percutait
mon visage. Notre proximité me rendait bien trop mal a 1’aise.

Semblant le comprendre, il se décala pour s’asseoir dans le fauteuil en
face de mon bureau, affichant toujours son sourire carnassier. Quant a moi, je
repris place sur le mien en essayant de calmer ma respiration.

Il m’encouragea a commencer mon récit d’un petit signe du menton. Je
décidai de ne lui avouer qu’une partie de la vérité. Apres tout, comment
pourrait-il le deviner le reste ? Je n’avais méme pas eu I’intention de faire
sortir Jake d’ici jusqu’a récemment et j’avais moi-méme encore du mal a m’y
faire.

— Mon frere a été incarcéré pour meurtre et condamné a perpétuité. Sa
présence me manquait, alors j’ai voulu venir ici pour passer du temps avec...



— FEt si on oubliait I’épisode ou tu me baratines n’importe quoi ? me
coupa-t-il, le visage dénué de toute émotion.

Je ne pensais pas qu’il devinerait si facilement que je ne lui disais pas
tout, je me sentais totalement démunie face a lui.

— Pour faire court, j’ai déja fait parler des hommes entrainés pour
résister aux pires tortures. Alors, mieux vaut que les prochains mots qui
sortiront de ta bouche soient la vérité, mon chat. Je sais que la peine de mort
lui pend au nez, et je t’ai assez observée pour avoir compris que tu cherches
des issues pour qu’il puisse s’échapper.

Déglutissant difficilement, je lui lancai mon regard le plus noir. Il n’était
clairement pas inclus dans mes plans d’évasion, je n’avais plus qu’a espérer
qu’il soit d’accord avec moi et non pas contre moi. Je détestais 1’idée de
devoir lui faire confiance, mais je n’avais pas vraiment le choix.

— Je compte faire évader mon frére, avouai-je a regret, les larmes aux
yeux.

Pour la premiere fois depuis que Smith avait commencé a me rendre
visite dans mon bureau, j’eus I’impression de I’intéresser. Surpris, il leva
légérement les sourcils.

— T’as conscience que la sécurité est rude, ici ?

Je soupirai. Je me doutais bien que tout ne serait pas si simple. Je me
contentai donc de hausser les épaules, espérant qu’il considérerait que j’étais
ridicule et s’en irait.

— Quel est ton plan ? m’interrogea-t-il avec sérieux.

Sa curiosité n’annoncait rien de bon.

— Pour commencer, trouver un moyen de le faire sortir. Ensuite, mettre
mon plan a exécution, puis on passera la frontiere mexicaine avec les faux
papiers que je compte me procurer. De la-bas, on rejoindra 1’Europe, la ou
personne ne nous cherchera.

Hayden rit. Mon potentiel plan paraissait-il donc si mauvais pour qu’il
s’en moque a ce point ?

— J’ai d’abord cru a quelque chose de crédible, jusqu’au coup de la
frontiere mexicaine, pouffa-t-il. T’as aucun plan, en fait.

Je levai les yeux au ciel et m’avachis dans mon fauteuil. Il n’avait pas
tort, mon pseudo-plan était bancal et plein de failles.

— Tout ce que tu vas réussir a faire, chaton, c’est te faire attraper, ton
frere se fera buter et tu seras jetée en prison par la méme occasion.



Je baissai les yeux. J’avais envisagé cette éventualité, je ne pouvais pas le
nier, elle m’empéchait méme de dormir le soir. Je savais parfaitement que je
risquais de passer le reste de mes jours en prison, loin de Jake, c’était pour
cette raison que je prenais mon temps pour bien réfléchir a chaque détail.

Je suis définitivement ton seul espoir de réussir, soupira-t-il.

Etonnée, je relevai la téte vers lui et froncai les sourcils. Ses pupilles
sombres me fixaient avec une malice effrayante. Il avait une idée et semblait
déterminé a la mettre a exécution.

— Si tu te débrouilles pour nous faire sortir d’ici, ton frere et moi, je
t’assure que je m’occupe de nous faire disparaitre des qu’on aura franchi les
murs de la prison.

— Qui me dit que tu ne vas pas nous descendre dés qu’on sera sortis ?
raillai-je, ne le prenant pas vraiment au sérieux.

— Premierement, je suis un homme de parole. Deuxiémement, deux
coups de feu nous feraient repérer, ce ne serait pas dans mon intérét.

— Et apres, tu pourrais trés bien nous exécuter une fois qu’on sera loin ?

— Mon chat, soit tu me fais confiance, soit tu peux dire adieu a ta future
vie de fugitive.

Alors, il était sérieux... Comment savoir quelle était la bonne décision ?
Et surtout, avais-je vraiment le choix ? Je me retrouvais au pied du mur. Bien
que sa voix soit enivrante, j’avais parfaitement conscience qu’il était en train
de me faire chanter. Que me restait-il a faire, mis a part pactiser avec le
diable ?

— Qu’est-ce qui te fait croire que je peux vous faire sortir d’ici ?

Un sourire machiavélique apparut sur ses levres parfaitement dessinées,
et je compris qu’il savourait sa victoire, ce qui me fit frissonner.

— Avec mon aide, tout sera plus simple. Mais on n’aura qu’une seule
chance.

Je hochai la téte, réalisant que Hayden Smith était désormais mon
complice. L’appréhension m’envahit. J’allais le faire échapper lui aussi, et
méme devoir rester avec ce malade en dehors de ces murs, ou plus rien ne me
protégerait de lui.

— Alors, comme ¢a, tu te tapes 1’autre débile de maton ?

Je sursautai en entendant sa question. Non mais ce mec ne manquait
franchement pas d’air.

— (Ca ne te regarde pas ! rétorquai-je.




Froncant les sourcils, il posa ses mains tatouées de signes et de lettres
étranges sur mon bureau et se pencha vers moi.

— Désormais, on fait partie de la méme équipe, chérie, alors tout ce qui
te concerne me concerne aussi.

Son ton menacant ne me plaisait pas du tout.

— Il ne se passe rien avec Shane, si tu veux tout savoir. Je me suis juste
rapprochée de lui pour obtenir des infos sur la prison.

Un petit rictus se forma au coin de ses levres, et il se leva de son fauteuil,
prét a quitter la piece.

— Tu ferais mieux de tout arréter maintenant, avant qu’il ne se méle de
ce qui ne le regarde pas. Les infos, on les aura autrement.

Je soupirai. Il avait raison, s’il avait effectivement un moyen d’obtenir les
renseignements dont nous avions besoin, il valait mieux que je m’éloigne de
Shane. Pour autant, il était hors de question que je I’admette devant lui.

Avant qu’il passe la porte, je me décidai a lui avouer une derniére chose.

— Jake n’est pas au courant que je veux le faire évader. Et il ne doit pas
1’étre pour le moment.

Hayden se remit a sourire et partit, sans me répondre. Je supposai qu’il ne
dirait rien. Enfin, je 1’espérais.

Des le lendemain, comme convenu, Smith et moi nous concentrames sur
nos idées pour 1’évasion. J’avais beaucoup de mal a I’admettre, mais il n’était
pas toujours imbuvable.

— Faut qu’on ait les plans de la prison, m’annonca-t-il.

— IIs sont dans le bureau de Tanner, I’informai-je. Il me les a montrés a
mon arrivee.

— Va falloir que tu te débrouilles pour les obtenir !

J’écarquillai les yeux, surprise qu’il croie que je puisse me les procurer
facilement.

— Tu es une femme intelligente, tu y arriveras.

Un compliment de la part de Hayden Smith ? Etais-je en train de réver ?
Ou me disait-il ca pour clore la discussion et ne pas me laisser le choix ?
Cette derniere option me parut la plus probable.

I1 se leva de son fauteuil, réfléchissant aux solutions qui s’offraient a nous
tandis que je restais assise. J’avais parfois du mal a me concentrer, faire



équipe avec un criminel de son envergure continuait de me perturber. Plus je
passais de temps avec lui, plus mon ressenti vis-a-vis de lui m’inquiétait.

Alors que je sortais de mes pensées, je ne vis plus Smith dans mon champ
de vision. Avant que je puisse réagir, je me retrouvai coincée entre mon siege
et un avant-bras musclé m’étranglant sans m’épargner. Cela ne dura
heureusement qu’un quart de seconde. Lorsqu’il me relacha, je me retournai,
choquée et apeurée par cette violence aussi soudaine.

— Mais tu es malade ? criai-je en me frottant le cou.

— Va falloir que tu te montres beaucoup plus méfiante, répliqua-t-il,
impassible. Je ne vais pas te le répéter tous les jours.

Je compris qu’il voulait juste tester mes réflexes au cas ou un autre
détenu déciderait de s’en prendre a moi.

— Je n’agis pas pareil avec les autres ! le grondai-je.

Il se pencha vers moi, le sourire au coin des lévres, appuyant ses mains
sur mes accoudoirs. Mon souffle s’accéléra considérablement.

— Ah oui ? Dois-je comprendre que tu as confiance en moi ?

— Méme pas en réve !

— Je n’en attendais pas moins de toi, Lawrence.

I1 se redressa, me permettant enfin de reprendre une respiration normale.
Je détestais qu’il s’amuse de cette situation incongrue.

— Bref. Pour le plan, je pense qu’il faudra déclencher une émeute. Plus
les gardiens sont occupés, moins ils feront attention a nous.

Je hochai la téte, d’accord avec ce qu’il affirmait.

— Pour la suite de 1’évasion, je me charge de tout. J’aurai des complices
a la sortie et ils nous emmeneront en sécurité jusqu’a mon domaine, trés loin
d’ici.

L.’idée de quitter la Floride avec lui provoquait en moi de la crainte mélée
a une étrange excitation.

— Ce qu’il faut, c’est trouver le moyen de sortir, et pour ca, on a besoin
des plans.

Une semaine passa. J’avais pu faire semblant d’effectuer des séances de
thérapie avec Hayden, alors qu’en vérité nous préparions tranquillement notre
future évasion. C’était plut6t casse-téte, mais j’appréciais que nous puissions
collaborer sans qu’il me tape sur le systeme a chaque seconde.



Shane et moi, c’était compliqué. Nous ne nous voyions plus que dans le
contexte professionnel, et il me jetait uniquement des regards noirs.

Andrew allait mieux, méme si son bras était encore dans un gros platre,
qu’il décrivait comme lourd, encombrant et handicapant pour se gratter.
J’avais passé beaucoup de temps avec lui ces derniers jours, riant et mangeant
n’importe quoi. J’avais juste besoin de mon ami pour me changer les idées et
mettre de coOté quelques instants 1’angoisse quant au tournant qu’allait
prendre ma vie. Je lui avais d’ailleurs demandé de s’expliquer sur ses
réactions, mais, chaque fois, il avait préféré couper court a la conversation ou
I’avait détournée.

Madison nous évitait et s’absentait régulierement pour « retrouver une
nouvelle amie », disait-elle. Je la soupconnais d’avoir débuté une relation
avec une femme. Peut-étre qu’un jour, elle I’assumerait pleinement et nous en
parlerait.

Je venais de fermer mon bureau a clé pour quitter la prison quand une
alarme retentit. Je froncai les sourcils tandis que I’angoisse me prenait au
ventre.

En cette fin d’aprés-midi avait eu lieu la fouille des cellules. Lors de ces
occasions, les détenus s’agitaient souvent, et cela finissait en bagarre. Etait-ce
le cas ? Mon frere serait-il a nouveau blessé ?

J’entendis des cris, puis des objets se briser. Une émeute avait di éclater.

Tremblante, je cherchai mes clés dans mon sac pour m’enfermer le temps
de m’assurer que tout allait bien.

Quand je les dénichai enfin, je soupirai. Je m’apprétais a ouvrir la porte
de mon cabinet lorsqu’une grande main se posa dessus et m’empécha de la
tirer, la peur me fit lacher mon trousseau.

Je sursautai et me tournai instantanément, pour me retrouver face a un
détenu d’une quarantaine d’années, imposant et musclé. Condamné pour viol,
il avait I’interdiction de m’approcher. Terrorisée, je déglutis difficilement. Il
me regardait tel un prédateur, 1’excitation dilatant ses pupilles.

— N’aie pas peur, beauté. Derrick va bien s’occuper de toi.

Cherchant ma télécommande d’urgence, je me mis aussitot a hurler, mais
il jeta mon sac a travers la petite salle d’attente et plaqua sa grande main sur
ma bouche tout en m’assenant un violent coup de poing dans la joue.



Chapitre 12

Le choc m’assomma, je tombai sur le sol. Reprenant rapidement mes
esprits, je réussis a lui échapper en lui donnant des coups de pied et attrapai le
petit couteau que je gardais dans mon sac en cas d’urgence. Je le lui enfoncai
dans le bras de toutes mes forces en fermant les yeux, ce qui le fit hurler de
douleur. J’avais besoin d’aide, et tout de suite. Mais si je criais, qu’est-ce qui
m’assurait qu’un autre détenu n’allait pas faire son entrée afin de participer a
mon agression ?

Le menacant de mon arme, j’allai récupérer mon sac. Je devais
m’enfermer dans mon bureau et activer cette maudite alarme, c’était ma seule
issue. J’essayai ensuite de localiser mes clés.

— C’est ca que tu cherches ? me demanda-t-il en riant, faisant danser
mon trousseau dans sa main.

Je gardai mon couteau pointé sur lui, priant intérieurement pour que cela
suffise a le tenir loin de moi.

— Tu crois que ¢a va m’arréter ? m’indiqua-t-il d’un rire diabolique.
Mais, chérie, c’est pas ce pitoyable couteau a beurre qui va me faire peur.

Paniquée comme jamais, je tentai de m’enfuir en direction du couloir,
mais il me rattrapa. Je lachai de nouveau mon sac tandis qu’il me plaquait
contre la porte, provoquant un énorme fracas. Il voulut m’asséner un
deuxieme coup dans la machoire ; heureusement pour moi, je parvins a
I’éviter en me débattant.

Alors qu’il comptait vraisemblablement me frapper a nouveau, ce qui
pourrait me faire perdre connaissance, il fut brusquement tiré en arriére et jeté
a terre. Je hoquetai de surprise en réalisant que Hayden se trouvait face a moi,
les yeux noirs de colere.



— J’avais pourtant été clair, cracha-t-il. Personne ne la touche.

Il le roua de plusieurs coups de pied tandis que mon agresseur gémissait
de douleur sur le sol. Je retenais mon souffle, encore sous le choc.

Mon nouvel allié observa quelques instants autour de lui et se saisit de
mon couteau sous mes yeux €bahis. Et s’il me trahissait ? S’il me tuait ?

— Regarde ailleurs, m’ordonna-t-il.

J’étais incapable de lui obéir. Mes craintes se dissiperent quand il
s’approcha du détenu a terre, s’agenouilla, souleva sa téte et 1’égorgea sans la
moindre once d’émotion, avec mon couteau bien plus tranchant que ce
malade 1’avait prétendu. Je ne parvenais pas a y croire ! Je n’avais jamais eu
peur du sang ni des cadavres, mais voir un homme se faire assassiner sous
mes yeux ne m’était jamais arriveé.

Traumatisée par la scene a laquelle je venais d’assister, je mis les mains
devant ma bouche et commencai a pleurer toutes les larmes de mon corps, le
souffle court. Hayden lacha 1I’arme du crime et laissa Derrick se vider de son
sang.

Il s’approcha de moi, prit mon menton et observa longuement mon visage
avant de grimacer.

— Ce fils de pute ne t’a pas ratée.

Je le regardais avec incrédulité alors qu’il continuait a me fixer.

— Ce qui vient de se passer va slirement compromettre notre plan,
enchaina-t-il. Mais ¢a en valait la peine.

Il me relacha tandis que je ne pouvais détourner les yeux de lui.

— Au fait, leur pitoyable tentative d’évasion de débutant a échoué. Plus
personne ne viendra t’emmerder. Je me charge de ton frere, termina-t-il en
chuchotant.

Il enjamba celui qu’il avait tué de sang-froid et s’en alla, me laissant
seule avec ce mort a c6té de moi, alors que je n’avais qu’un désir, qu’il reste
pres de moi, malgré ce qu’il avait fait.

Je tombai sur le sol, mes jambes ne me tenant plus. J’avais tant besoin de
voir Jake, de m’assurer qu’il allait bien, mais Hayden 1’empécherait de venir,
j’en étais convaincue. Il savait qu’il risquait de nous faire démasquer ou de
passer pour un détenu qui voudrait me faire du mal. Les caméras de la salle
d’attente de mon cabinet allaient déja révéler le meurtre de Hayden, et tout
cela n’annongait rien de bon.

— Adria !



Une voix que je reconnus parfaitement résonna dans mes oreilles.
Shane...

— Oh ! mon Dieu...

Je levai les yeux vers lui, son regard oscilla entre mon visage et le
cadavre de I’homme face a moi.

— Qu’est-ce qui s’est passé ? demandai-je enfin d’un ton apeuré.

— Un groupe de détenus a réussi a faire pirater les caméras de
surveillance grace a des contacts extérieurs, elles étaient donc toutes éteintes.
Ensuite, quelques-uns d’entre eux ont tenté de s’échapper en s’en prenant aux
gardiens et en s’emparant d’une de leurs armes, ce qui a créé une émeute.

Par conséquent, rien n’avait été filmé. Donc seules deux personnes
savaient ce qui s’était déroulé ici. Hayden Smith et moi. Etrangement, cette
idée me soulageait.

— FEt toi, qu’est-ce qui s’est passé, Adria ? m’interrogea-t-il, choqué par
le cadavre a un metre de ses pieds.

J’observai a nouveau la sceéne et réalisai que je m’apprétais a faire
quelque chose dont je ne me serais jamais sentie capable.

Shane m’aida a me relever. Ensuite, il s’assura que le détenu était bien
mort, il vérifia son pouls, puis il contacta d’autres collegues avec son talkie-
walkie afin qu’ils viennent se débarrasser du corps et nettoyer les dégats.
Pendant ce temps, j’en profitai pour ramasser I’arme et I’essuyai contre mon
haut pour effacer les empreintes de Hayden. Je frottai mes mains dessus, me
retenant de vomir, pour y laisser mon ADN, puis la reposai pres du mort.

— Je vais t’apporter de la glace pour ta joue, mais j’ai besoin de savoir ce
qui s’est passé précisément.

Deux heures s’écoulérent, personne ne devait sortir de la prison. J’avais
raconté ma version des faits a Shane, qui 1’avait ensuite rapportée a nos
supérieurs. La police était arrivée et avait questionné plusieurs employés et
détenus. Etant donné mon implication dans un meurtre, mon interrogatoire
avait été le plus long. Heureusement, ils n’avaient pas douté de ma parole.
L’enquéte allait donc slirement étre classée sans suite. Il était tard, j’étais
épuisée, blessée, marquée par ce qui venait de se passer. Je voulais juste
retrouver mon lit et dormir.

Malheureusement, une grande réunion devait se dérouler dans I’immense



cafétéria et aucun employé n’avait pu quitter les lieux avant d’y avoir
participé.

Je m’y rendis, la veste noire de Shane sur le dos. Je tremblais de froid,
slirement a cause du contrecoup. J’étais debout a coté de lui, le directeur ainsi
que les matons. Une quinzaine de surveillants se tenaient droits, préts a
intervenir si nécessaire. Aucun détenu n’oserait broncher.

Je reconnus rapidement mon frere, sur le rang de devant, pres de Hayden.
Tous deux me regardaient, les poings serrés. Smith paraissait en colere, bien
qu’il essaie de le cacher. Sans doute songeait-il que le meurtre dont il était
coupable allait lui cotiter tres cher.

M. Tanner fit signe a son neveu de parler.

— Ce qui s’est passé ce soir est une honte, bande de laches ! Vous allez
payer cette tentative d’évasion ! Plus personne ne sortira de sa cellule pendant
le mois a venir, suis-je clair ? Vous mangerez a I’intérieur, vous ne ferez pas
de sport, ne recevrez aucune visite, vous n’aurez aucun des avantages que
vous pouvez avoir habituellement.

J’eus un pincement au cceur en réalisant que Jake subirait aussi cette
punition.

— Trois gardiens sont a 1’hopital, dont un tres gravement blessé. Mais le
pire, c’est que 1I’un de vous s’en est pris physiquement a Mlle Stevens.

Il y eut quelques messes basses. Beaucoup se demandaient certainement
ou était passé Derrick.

— Si la question est ou est le connard qui a essayé de lui faire du mal, eh
bien, il est mort. Elle n’est pas aussi vulnérable que beaucoup le croient, et
elle a dii le tuer pour se protéger. C’est un acte de légitime défense sur son
lieu de travail, elle n’est pas responsable, et si elle le souhaite, elle continuera
d’exercer son emploi.

Je tachai de ne pas montrer a quel point cette scene macabre m’avait
traumatisée et gardai mon regard droit devant moi. Jake semblait offusqué par
ce qu’il venait d’entendre, ses yeux sortant quasiment de leurs orbites, et
Hayden froncait les sourcils. Il ne devait pas comprendre pourquoi je ne
’avais pas dénoncé, mais c’était ce qu’il m’avait paru le plus logique a faire.
Autrement, il aurait eu d’énormes ennuis et le fait qu’il m’ait sauvée aurait
soulevé des interrogations. Mais en plaidant coupable, je me crédibilisais
aupres de M. Tanner et des prisonniers.

— J’espere que vous avez retenu la lecon. Aucun d’entre vous ne partira



d’ici en s’évadant. Jamais.

Tout en gardant une expression neutre, je fixais Hayden Smith, qui me
retournait mon regard. Nous savions tous les deux que nous allions leur
prouver le contraire. Mais apres 1’échec de cette émeute et ses conséquences,
j’étais bien plus effrayée par ce qui nous attendait. Tout pouvait dégénérer
trop vite.

Malgré I’insistance de Shane pour me ramener chez moi, j’avais préféré
conduire. Je ne voulais plus parler de cet incident. Je ne me sentais plus du
tout a 1’aise avec lui, il était bien trop lunatique.

Une fois arrivée a Orlando, a plus de 22 h 30, je pris la direction de la
colocation de mes amis au lieu de mon appartement. Je n’avais aucune envie
de rester seule ce soir, pas apres la journée que j’avais vécue.

Je ne les avais pas prévenus de ma venue, mais je savais qu’ils
m’accueilleraient volontiers. Nous passions beaucoup de temps ensemble ces
derniers jours, et ils avaient 1’habitude de me voir débarquer.

Quand je sonnai, la porte s’ouvrit rapidement. En observant mon visage
tuméfié au niveau de ma joue gauche, mon meilleur ami perdit aussit6t son
sourire.

— Bordel, Adria ! Mais qu’est-ce qui t’est arrivé ?

— Je peux dormir ici, ce soir ?

Je ne reconnus méme pas ma propre voix. J’avais probablement I’air
d’une femme battue totalement désespérée.

Lorsqu’il s’écarta du passage, j’entrai et me rendis directement dans la
salle de bains, sous la douche. Je me déshabillai et laissai couler 1’eau chaude
sur mon corps tremblant. Je ne pus m’empécher de fondre en larmes,
fatiguée, choquée et attristée a I’idée que mon frére vive un enfer durant un
long mois. Malgré moi, j’eus une pensée pour Hayden aussi. Cette soirée
avait été de loin I’une des pires de ma vie.

A ma sortie de la petite piéce, je me permis de fouiller dans les affaires
d’ Andrew et lui empruntai un T-shirt a 1’effigie d’un groupe de rock. Ensuite,
je partis voler une culotte noire, assez simple, a ma meilleure amie encore
absente. Je pris le temps de relever mes cheveux en un chignon mal fait et
rejoignis le lit d’ Andrew.

Il arriva a son tour dans la chambre, seulement vétu d’un jogging, et
éteignit toutes les lumieres pour venir s’engouffrer sous la couverture avec



moi.

— Tu vas enfin me dire ce qui s’est passé, Adi ?

Je soupirai. Epuisée, je voulais oublier cette horrible soirée.

— Je ne veux pas en parler...

Il comprit, comme toujours, mais se crispa, visiblement inquiet. Malgré
tout, il me tira vers lui et me serra tres fort contre son corps.

Je réussis a m’endormir, bien que I’image de Hayden égorgeant un
homme pour me sauver continue de me hanter...



Chapitre 13

Quelquefois, la vie pouvait nous réserver bien des surprises. Des que
nous avions le malheur de croire qu’elle était bien faite, un événement nous
rappelait que tout pouvait basculer du jour au lendemain. C’était ce qui
m’était arrivé le jour ou ma sceur avait été tuée sous les coups de celui qu’elle
aimait. Cela s’était également produit quand mon frere avait pris la décision
d’assassiner cet homme. Et c’était le cas maintenant que je faisais équipe
avec un criminel aussi beau que dangereux.

Un long, tres long mois était passé. Aucun détenu n’avait eu le droit au
moindre privilege a cause de la tentative d’évasion que quelques-uns avaient
menée. Ils avaient di rester enfermés dans leur cellule.

La police ne m’avait posé que quelques questions supplémentaires sur la
mort de Derrick aprés mon premier entretien avec eux. Tout le monde
considérait que c’était un cas de 1égitime défense et que, de toute facon, son
déces soulagerait les maux de beaucoup de victimes. Pour eux, j’étais une
héroine plus qu’une tueuse, bien que je n’aie aucun mérite dans cette histoire.

Depuis le soir ou j’étais rentrée blessée, Andrew s’inquiétait sans arrét
pour moi. Au vu de mon comportement, je pouvais le comprendre. Ce
moment sordide repassait encore en boucle dans ma téte. Je m’étais
considérablement renfermée. C’était peut-étre ma facon de ne pas craquer, de
ne pas céder a mes peurs. Je n’étais pas le genre de personne a pleurnicher
devant les gens.

J’avais préféré m’isoler dans mes entrainements de boxe avec Joe, fier de
me voir progresser alors que j’extériorisais juste mes émotions.

Pendant ce long mois, je m’étais beaucoup ennuyée au travail. Mes
journées s’étaient résumeées a me promener dans une prison vide, traiter des



détenus ayant besoin de soins quotidiens, boire des cafés, parler avec mes
collegues et, bien entendu, faire du repérage. Ce batiment était un véritable
chateau fort, s’enfuir ne serait pas du tout facile.

Mais, heureusement, ce mois n’avait pas été totalement vain. J’avais pu
photographier les plans de la prison. Au cours d’un entretien dans son bureau,
Tanner m’avait raconté sa jeunesse avec passion et nostalgie. J’avais fait
semblant de m’intéresser a lui et alors qu’il était parti nous chercher deux
cafés dans la salle de pause quelques pieces plus loin, j’avais fouillé et
immortalisé les plans a I’aide de mon smartphone.

J’avais également remarqué certains éléments importants : la sortie se
situant au niveau de 1’arriere de 1’aile droite ne faisait pas partie du champ de
vision des miradors. A cause du manque de personnel dii & un budget trés
limité, des qu’il se passait quelque chose du type émeute, tous se ruaient vers
les détenus, et le reste de la prison était quelque peu laissé a 1’abandon.

Il fallait donc, a mon avis, se focaliser sur le pole des bureaux et de
I’administration. Beaucoup d’employés étaient en contrat a temps partiel et
ne se trouvaient pas dans les locaux en permanence. J’avais pu remarquer,
lors de mon enquéte, que le mercredi €était un jour creux. Tanner était presque
toujours la, mais la plupart des bureaux restaient vides. Mon patron m’avait
appris au détour d’une conversation qu’en cas d’alerte, deux gardiens se
devaient de surveiller son bureau et 1’aile droite.

Je n’avais pas pu parler a Jake une seule fois depuis 1’incident, ni a
Hayden. Mais aujourd’hui, les punitions étaient levées, et tout devrait
s’arranger, enfin !

Le matin, j’arrivai en avance. Les détenus ayant un emploi avaient pu le
reprendre, d’autres faisaient du sport, discutaient entre eux, fumaient
discretement dans la cour... Je fis le tour en espérant tomber sur mon frere,
mais ce ne fut pas le cas. Je décidai donc de retourner dans mon bureau pour
attendre, passant par le fameux couloir mal surveillé.

— Salut, mon chat.

Je sursautai en entendant dans mon dos la voix rauque de Hayden Smith.
Ses yeux d’un vert transpercant me fixaient avec intensité.

— Je... je n’ai pas eu le temps de le faire la derniére fois, alors... Merci.

J’avais beau le détester pour ce qu’il avait fait a Andrew, je devais
admettre que, sans lui, Dieu seul savait ce qui me serait arrivé. C’était plus



qu’étrange, cette sensation de hair quelqu’un tout en lui étant plus que
reconnaissant. Apparemment, tout était possible avec ce criminel.

— De rien.

Visiblement étonné, il n’ajouta rien.

Je pensais me retrouver face a un homme anéanti d’avoir été isolé
pendant un mois, mais ce n’était pas le cas, il semblait toujours aussi
impassible et détaché de tout. Malgré mes compétences en psychologie,
déchiffrer ses émotions s’avérait tres compliqué.

Je priais intérieurement pour que mon frere soit dans le méme état
d’esprit. Trop de détenus paraissaient fragilisés psychologiquement par cette
longue période d’enfermement presque total. D’ailleurs, les demandes de
rendez-vous n’avaient jamais été si fortes.

— Je peux savoir pourquoi tu me regardes comme ca, Adria ?

L’entendre m’appeler ainsi me réveilla instantanément. Dans sa bouche,
cela semblait d’un étrange naturel.

— Je ne te regardais pas ! m’empressai-je de me justifier.

Il sourit, apparemment amusé par la situation.

— Non, tu me dévorais des yeux, chaton.

Je soupirai et voulus continuer ma route, mais il me bloqua le passage,
avec toujours ce méme sourire ravageur collé au visage.

— Ne me dis pas que je t’ai manqué ?

Je n’aurais su expliquer pourquoi, mais mon ceeur s’était mis a battre plus
fort et plus vite. Un trouble s’était insinué en moi...

— Smith, dégage de la !

L’intervention de Shane me sauva. Tandis qu’il serrait déja les poings, je
pus enfin détourner mon regard de celui de Hayden, a la fois soulagée et
frustrée.

Shane s’approcha et se positionna a coté de moi, passant son bras autour
de mes épaules, a mon grand désespoir.

— Je n’aime pas trop que tu colles Mlle Stevens des la levée de
I’isolement général, dit-il a Hayden d’un air de défi.

Il semblait presque jaloux de I’attention que je lui accordais. C’était
absurde ! Nous parlions d’un détenu, pas de n’importe qui.

— Je suis un patient de Mlle Stevens, rétorqua Smith. Si je 1’importune,
elle n’a qu’a me le dire.

Hayden cherchait mon regard mais je ne voulais plus croiser le sien. Il



s’était imposé dans ma vie, et me rendre compte que ca ne me génait plus
autant qu’avant me criblait de honte.

— Smith ne me dérange pas, Shane. Ne t’en fais pas.

Mon collegue sembla vexé que j’aille dans le sens de Hayden. Mais,
sachant ce dernier plutot susceptible, je n’avais vraiment pas envie de le
contrarier.

— On se voit pour notre rendez-vous, Hayden, déclarai-je en le laissant
avec Shane.

Décidant de ne pas attendre sa réponse, je repartis a la recherche de mon
frére. Je pus tout de méme entendre son « J’ai hate. » Enerver Shane devait
certainement I’amuser.

Dans la cafétéria, je repérai enfin Jake. Le regard dans le vide, il
paraissait compléetement éteint. Le voir ainsi me déchira le cceur, surtout qu’il
m’était impossible de le réconforter. Pas ici, et pas maintenant.

Seul a une table au fond, il tripotait nerveusement un bout de papier. Je
décidai de m’approcher discretement. Je savais qu’on allait me remarquer et
si on me posait des questions, je répondrais que je m’inquiétais juste pour la
santé mentale de ce prisonnier que je devrais suivre attentivement suite a cet
enfermement d’un mois.

Je n’aimais pas spécialement me promener au milieu des détenus, mais je
me répétais que les pires se trouvaient dans un étage spécial et tres strict.
Pourtant, j’avais tout de méme affaire a des trafiquants, tueurs, violeurs...
Cette pensée me fit frissonner, et je décidai de me focaliser sur mon grand
frere, qui avait plus que jamais besoin de moi.

— Jake ?

Il releva doucement ses yeux vers moi, et la tristesse que j’y discernai me
déboussola totalement.

— Adria...

— Qu’est-ce que tu as ? Qu’est-ce qui se passe ? insistai-je, inquiete.

Smith s’assit a la table a c6té. Méme s’il faisait semblant d’étre concentré
sur un livre qu’il avait trouvé je ne savais ou, je le soupconnais d’écouter
notre conversation.

Il devait vraiment se montrer attentif, car avec les caméras accrochées au
mur, nous ne pouvions pas parler fort. Bien que le son soit trés mauvais a
cause de la vétusté du systeme de vidéosurveillance, nous étions



malheureusement quand méme enregistrés, contrairement a dans mon bureau,
et devions faire preuve de discrétion.

— 11 faut que tu te planques, Adria. Fais tes valises et quitte le pays !

Sous I’effet de la surprise, j’écarquillai les yeux. Mon frére avait
décidément perdu la téte lors de son isolement.

Avant de lui répondre, je vérifiai qu’aucun gardien ne se trouvait autour.

— Mais enfin, tu délires, Jake ! murmurai-je.

Il se passa les mains sur le visage puis attendit quelques secondes avant
de me regarder, dans tous ses états.

— Ils vont te retrouver, Adi ! Ils veulent t’assassiner pour venger ce fils
de pute d’Ethan McCartney !

J’appuyai les mains sur la table pour ne pas m’écrouler. Des gens
dangereux voulaient me tuer a ’extérieur... Comment la situation avait-elle
pu partir autant en vrille ? C’était impossible ! Ce n’était pas le moment du
tout !

Malheureusement pour nous, Harry McCartney, le pere d’Ethan
McCartney, autrement dit 1’assassin de ma grande sceur, était un tres riche
homme d’affaires baignant dans la politique. Il avait déja trempé dans de
nombreux scandales étouffés par son argent, qui était tres certainement aussi
sale que lui.

— Pourquoi maintenant ? Et pourquoi moi ?

— Parce qu’il doit trouver que la peine de mort n’est pas assez
douloureuse pour me punir.

Le probleme était qu’il avait aimé son fils unique et futur héritier plus que
tout, avant que mon frere ne lui 6te la vie. C’était pour cela que McCartney se
donnait corps et ame pour que Jake soit exécuté. Et maintenant que son
objectif se rapprochait dangereusement, il s’était visiblement rendu compte
que ca ne lui suffisait plus. Quel genre de monstre était-il ? Lui qui avait
perdu son fils, il voulait infliger la mort de leurs trois enfants a mes parents ?
Aux yeux de la justice, Jake avait des circonstances atténuantes lorsqu’il avait
commis son crime, il avait agi a cause de « sa peine ». La préméditation avait
été prouveée, il avait donc été condamné a la perpétuité. Mais la peine de mort
était immorale et n’était pas adaptée a ce cas-la, le juge le savait. La justice
ferait-elle le poids face a I’argent ?

— Alors il veut te faire payer en s’en prenant a moi, compris-je.

Mon frere hocha la téte et la laissa tomber entre ses mains. Il était au plus



mal et, au vu des événements, je n’avais aucun moyen de le réconforter.
J’étais moi-méme terrorisée par ce qui m’attendait.
J’attrapai le bout de papier froissé qui semblait tant 1’obséder pour le lire.

T’as face a toi des gens puissants et déterminés, préts a tout pour te
détruire, petite merde. Puisque je vais enfin réussir a te faire disparaitre, on va
s’occuper de ta sceur avant, la seule qu’il te reste. Ce qu’a vécu Hanna ne sera
rien comparé a ce que vivra Adria. On la trouvera.

Ton cher ami, H.MC.

Choquée, je me laissai tomber sur la chaise. Comment cet homme
pouvait-il étre si mauvais ?

Je me sentais affreusement mal. Avec les ressources a sa disposition, il
n’aurait aucune difficulté a me pister. Peut-étre que ce soir il serait déja
devant mon appartement.

— Rentre maintenant, fais tes valises et pars le plus loin possible.

J’étais coincée, totalement démunie. Que pouvais-je répondre ?

— Elle n’ira nulle part, annonca une voix rauque que je ne connaissais
désormais que trop bien.

Mon frere leva ses yeux a la fois meurtriers et surpris vers Hayden, qui
prit place a notre table, le regard sombre comme jamais.



Chapitre 14

Jake toisa Hayden le plus méchamment possible.

— Dégage, Smith. Je t’ai déja dit que je ne voulais pas de ta merde.

Je compris alors qu’il parlait de drogue et fusillai moi aussi Hayden du
regard. Pour une fois, celui-ci resta sérieux.

— Je ne suis pas la pour ca. Je t’ai juste dit que ta sceur ne partira pas.

Cette fois-ci, Jake écarquilla les yeux. Il venait de réaliser que Hayden
était au courant pour notre lien de parenté. Les yeux pleins d’interrogations et
de soupcons, il nous observa a tour de role.

— Elle ne sera pas plus en sécurité ailleurs, je connais tres bien
McCartney, ce n’est pas une frontiére qui va 1’arréter.

Je frongai les sourcils. Hayden connaissait McCartney ?

Jake semblait désemparé et dans 1’incompréhension la plus totale.

— La seule chose qu’elle peut faire, c’est disparaitre.

— 11 faut qu’il sache, mon chat, déclara Hayden.

Mon frere ne dut pas apprécier ce surnom, car son regard s’assombrit
encore plus.

— Qu’est-ce que vous me cachez ? nous demanda-t-il d’un ton énervé
méme s’il continuait de chuchoter. Et depuis quand vous vous connaissez si
bien ?

Génée, je baissai les yeux. Comment pouvais-je tout résumer a mon frere
en quelques secondes sans qu’il devienne fou ?

Hayden se racla la gorge.

— Elle est peut-étre venue pour passer du temps avec toi, mais elle a de
nouveaux projets te concernant, Lawrence.

Mon freére m’interrogea du regard, visiblement perdu.



Je m’apprétais a lui fournir des explications quand un autre détenu
débarqua de nulle part. Se penchant sur la table, il nous observa, il avait un
il de verre.

— Moi aussi, je veux me joindre a vous et parler avec notre magnifique
infirmiere.

Son allure était effrayante. Ses dents noires et ses nombreuses cicatrices
montraient a quel point il s’était négligé. Bien qu’il semble avoir la trentaine,
j’étais persuadée qu’il était en fait plus jeune que ca.

— Barre-toi de la avant que je ne perde patience, Faker.

La voix de Hayden me surprit tellement elle était autoritaire et froide.
J’avais de plus en plus tendance a oublier a quel point il était dangereux.
Mais le moment ou il avait égorgé mon agresseur repassa dans ma téte, me
rappelant a qui j’avais affaire.

— T’es pas cool, Smith ! grogna le fameux Faker. Toujours a garder le
meilleur pour toi.

I y eut un petit silence, jusqu’a ce que mon fréere se redresse
brusquement.

— Il n’est pas le seul a s’impatienter, le menaca-t-il avec hargne.

Haussant les sourcils, Faker nous observa a tour de role et recula, les
mains levées pour nous montrer qu’il n’insistait pas.

— J’ignorais qu’elle avait ses propres gardes du corps ! On se voit plus
tard alors, chérie.

Puis il partit, nous laissant tous les trois, ce dont je fus soulagée. Je
n’avais aucune envie d’une nouvelle bagarre ou de problémes qui pourraient
porter 1’attention sur nous.

En croisant les yeux inquisiteurs de Shane, qui se tenait a quelques
metres, les bras croisés sur le torse, je soupirai. Il ne devait pas comprendre
que je reste avec deux détenus pendant de si longues minutes.

— Ecoutez, Shane nous observe. Il va se douter de quelque chose si je ne
m’éloigne pas.

Hayden jeta un regard meurtrier a mon collegue.

— Ce mec est un vrai con.

Je levai les yeux au ciel et me redressai doucement, tentant de garder un
visage impassible. Hayden détestait Shane, de toute évidence.

— Hayden, explique notre plan a Jake, lui indiquai-je. Et toi, Jake, on se
voit a ton rendez-vous, je t’expliquerai le reste.



Mon frere ne semblait pas du tout content que je parte. Le fait que je
fasse équipe avec Hayden Smith ne devait pas 1’avoir rassuré. Et je pouvais
parfaitement le comprendre.

Je les quittai tous les deux pour rejoindre mon bureau. Une fois a
I’intérieur, je me laissai tomber sur mon siege. Comment Jake allait-il
prendre la nouvelle ? Et s’il refusait ? J’étais allée trop loin pour renoncer
maintenant.

Je vivais désormais sous la menace. Des hommes chercheraient a me
retrouver et a m’assassiner. Je savais me défendre mais ca ne serait jamais
suffisant. S’ils étaient des tueurs expérimentés, j’étais fichue.

Shane entra en trombe dans mon bureau, me faisant sursauter. Je faillis
renverser mon café sur mon chemisier gris.

— Je peux savoir a quoi tu joues ? me cria-t-il dessus.

Je ne m’étais pas attendue a tant de colere. Mais sans doute avais-je abusé
en m’asseyant a une table avec deux détenus.

— Pourquoi tu copines avec I’ennemi ? continua-t-il en posant les mains
sur le bois de mon bureau et se penchant vers moi.

— Calme-toi, Shane. Ce sont deux patients. Ils sont restés un mois
enfermés, je m’assurais de leur santé mentale.

— Mais avant tout, ce sont des mecs dangereux ! Des tueurs méme ! On
s’en tape qu’ils aillent mal.

Je m’emportai a mon tour.

— Mais ils ne m’ont jamais rien fait ! Ni méme menacée !

— Smith te guette comme si t’étais sa chose, je déteste ca ! Il le fait pour
me faire chier et contrer mon autorité.

Sa réaction était donc liée a une question de fierté. Cela me rassura qu’il
ne se préoccupe pas de mon frere pour le moment.

Je réalisai que j’avais eu tort de jouer avec Shane. Certes, il était au début
trés gentil, mais il avait un sérieux complexe d’infériorité.

— Tu hallucines, rétorquai-je pour qu’il le comprenne. Je fais juste mon
travail. Et puis fiche-moi un peu la paix !

Son regard furieux ne m’impressionna pas. Depuis que j’avais été
confrontée a celui de Smith, plus rien ne me faisait peur.

— Tu me prends vraiment pour un con, Adria.

— Pas du tout, tu es juste... trop... la ? dis-je calmement pour éviter de le
blesser davantage.



Son expression m’indiqua qu’il n’appréciait pas du tout ma remarque.

— J’ai besoin d’air, Shane ! Et que tu me laisses faire mon boulot.

— Tres bien. Je vais te foutre la paix. Pas la peine de revenir quand tu
auras changé d’avis.

Et il partit en claquant la porte. Je m’en voulais d’avoir été si dure avec
lui, mais c’était mieux ainsi, il allait me laisser tranquille un bon moment.
D’autant que j’avais mieux a faire que de m’occuper de ses états d’ame, ma
priorité était et resterait toujours mon frere.

Je passai les deux heures suivantes a attendre avec impatience 1’arrivée de
Jake. Je recus un homme d’une cinquantaine d’années qui accapara mon
attention. Il m’expliqua qu’il était en train de perdre pied depuis que ses
enfants ne voulaient plus entendre parler de lui. Ses problemes de drogue
I’avaient conduit a prendre le volant défoncé, il avait ensuite renversé une
mere et son fils. Je lui avais prescrit des antidépresseurs, car il y avait un
risque de tentative de suicide suite a ce mois d’isolement. Ce qu’il avait fait
était impardonnable, mais jeter la pierre a mes patients n’était pas mon role.
Je devais toujours mettre mon avis de coté et rester impartiale afin de leur
apporter la meilleure aide possible.

Mon frere n’allait pas tarder, son rendez-vous était a 11 heures, c’est-a-
dire dans cing minutes. J’imaginai toutes les réactions qu’il pourrait avoir.
Peut-étre me détesterait-il ? M’obligerait-il a partir ? Je ne savais pas quelle
était I’option la plus crédible. J’espérais juste que Hayden avait réussi a le
convaincre. Je n’aurais sans doute pas di le charger de cette mission.

Quand la porte s’ouvrit et que j’apercus Jake, mon ceceur rata un
battement. Restant silencieux, il évita mon regard et s’assit face a moi.

Je me sentais horriblement mal. J’avais envie de me cacher. Que devait-il
penser de moi ? Je n’étais plus la gentille jeune femme innocente qu’il avait
laissée avant son entrée en prison. J’étais devenue une manipulatrice qui
n’hésitait pas a faire équipe avec des criminels.

— Quand Smith m’a parlé de cette idée d’évasion, j’ai d’abord cru a une
blague.

Son ton calme n’annoncait rien de bon. Je m’enfoncai dans mon siege,
anxieuse.

— Il m’a ensuite expliqué de quelle maniere il t’avait fait avouer ton
plan. Et j’ai compris pourquoi tu as accepté. Tu penses pouvoir me sauver,
Adria, mais tu te trompes.



Je savais qu’il tiendrait ce genre de propos avant qu’il passe cette porte.

— On ne peut pas s’échapper d’ici. Méme si nous réussissons a sortir, les
kilometres de forét aux alentours nous coinceront.

J’étais consciente de la complexité de la situation, mais j’étais préte a
tout. Méme si, quand j’étais arrivée ici, il ne me serait jamais passé par la téte
d’élaborer un tel plan et que je n’étais d’ordinaire pas le genre de personne a
prendre des risques.

— Je n’ai aucune envie que tu finisses en prison toi aussi. Tu as un bel
avenir devant toi et tellement de choses a vivre, pourquoi vouloir tout
gacher ?

Bien que je les aie souvent au téléphone, mes parents étaient si distants et
froids que j’avais I’impression qu’il était la seule famille proche qu’il me
restait. Je ne pouvais pas 1’abandonner et continuer de vivre comme si de rien
n’était.

— Jake, je ne te laisserai pas pourrir ici. C’est hors de question.

La machoire crispée, mon frere secouait la téte.

— C’est ce que tu veux ? Devenir une fugitive ? Jouer ta vie sur un coup
de poker ?

— Je veux que toi et moi prenions un nouveau départ, loin d’ici. C’est
presque certain que McCartney va réussir a faire rouvrir ton proces avec ses
magouilles, et on sait tous les deux comment ¢a risque de finir.

Je crus voir ses yeux devenir humides. Il devait en réver tout autant que
moi, sauf que le mot espoir ne faisait plus partie de son vocabulaire.

— Quel genre de grand frere je serais si je te laissais faire ca ?

— Le genre qui a compris que tu n’as pas d’autre choix. Je ne quitterai
pas le pays sans toi. Et ici, je suis en danger.

I1 se mordit la lévre inférieure avec nervosité. Je savais qu’il m’en voulait
de ne pas lui en avoir parlé avant.

— Smith m’a convaincu pour une seule raison. Je veux que tu sois en
sécurité, et tu ne le seras pas tant que tu resteras ici.

Je ne pus m’empécher de sourire. J’ignorais ce que Hayden lui avait
raconté exactement mais je lui devais une fiere chandelle.

— Je n’aurais jamais pensé dire ca un jour, mais ce mec est parfait
comme complice. Je ne lui fais pas confiance, mais il est plus que déterminé a
sortir d’ici.

Alors 1a, je n’en revenais pas. Smith avait réussi a se faire « apprécier »



de mon frere en plus de le convaincre.

— T’as I’air de moins le détester.

— Il m’a promis de te protéger. Il a juré que tu ne mourrais pas, du
moins, pas assassinée.

Je frongai les sourcils. Quelle idée tordue avait-il encore eue pour faire
une telle promesse ?



Chapitre 15

Mon frere avait dii partir rapidement, car la sonnerie indiquant 1’heure de
la fouille des cellules avait retenti. A cause de ca, je serais siirement obligée
d’attendre le lendemain pour discuter avec Smith.

Ftrangement, je ne redoutais plus autant nos rendez-vous. Malgré nos
débuts chaotiques, j’avais bien compris qu’il ne me ferait pas de mal tant que
nous serions dans le méme camp.

Il m’était difficile de contenir ma joie. Jake avait accepté mon projet, et
j’avais enfin la possibilité de le concrétiser sans avoir peur qu’il refuse d’y
participer. Finalement, cette menace de mort tombait plutot bien...

Durant I’apres-midi, je m’occupai de toute la paperasse que j’avais
laissée de coté ce matin, comme des ordonnances ou des comptes rendus de
consultation, quand soudain une idée traversa mon esprit.

J’avais longuement cherché une porte de sortie dans tout le batiment, puis
dans mon bureau, mais, a part ma petite fenétre sécurisée par des barreaux
trop compliqués a scier, je n’avais pas eu de meilleure idée. Pourtant, il
s’agissait la du seul lieu jamais fouillé et sans caméra, autrement dit 1’idéal
pour s’en aller sans se faire remarquer tout de suite. En effet, comme je
n’étais pas présente la nuit, nous devrions partir en pleine journée.

Je tapai rapidement contre les murs pour voir s’il s’agissait de cloisons ou
de murs porteurs, mais ne localisai pas d’endroit ou nous aurions pu creuser.
Je consultai alors les photos que j’avais imprimées du plan et constatai que
les pieces adjacentes a mon bureau étaient surveillées par des cameéras,
parfois des gardiens, et trop loin de la moindre sortie. Cette possibilité
pouvait donc étre écartée.



Je me rassis en soupirant, laissant ma téte se balancer en arriere. Tout a
coup, mes yeux s’attarderent sur le plafond, et surtout sur la grille d’aération.
Elle n’était pas large mais assez pour que méme le corps musclé de Smith
puisse passer par la.

Je vérifiai que la piece était bien fermée a clé, puis décidai de grimper sur
mon bureau. Cette grille donnait sur un long tunnel non indiqué sur les plans
de la prison, qui menait je ne savais ou. Peut-étre a aucun endroit utile pour
notre évasion, mais je ne pouvais pas laisser tomber 1’idée sans essayer.

Pour I’ouvrir, j’avais besoin d’un tournevis. Il fallait que j’en trouve un et
que je commence a explorer les lieux des le lendemain. J’aurais pu en
demander un a I’intendant, mais cela aurait été trop louche. Mieux valait que
je m’en procure un a I’extérieur.

I1 était pour moi I’heure de m’en aller. Je pris rapidement mes affaires et,
en me dirigeant vers le parking, je croisai le regard insistant de Smith a
travers les grilles qui nous séparaient. Il fumait dans la cour. Je n’aimais pas
ce que j’éprouvais malgré moi quand il m’observait, cette sensation étrange
au creux de mon ventre m’était inconnue.

Pour ne pas éveiller les soupcons des matons en haut des miradors, je
décidai de ne lui faire aucun signe particulier. Et puis, de toute facon, nous
n’étions pas des vieux copains, loin de la.

Je cherchai mes clés dans mon sac a main lorsque je me heurtai a quelque
chose, ou plutdt a quelqu’un. En relevant la téte, je me retrouvai face a un
homme d’a peu pres mon age, grand, chatain, les che